
さみずっ子まつり～やきいも会「楽しい！ おいしい！」
11月 20日（金）に「さみずっ子

まつり」を行いました。児童会の各

員会が出店して、全校児童がなかよ

しになる内容を考え、実施しまし

た。今年度は、コロナ禍のため、感

染予防をしっかり行い、笑顔あふれ

る時間となりました。また、同日開催の予定でしたが悪天候のため延期した「やきいも会」

を、25日（水）に行いました。班ごとに向かい合わせにならないように気をつけながら、ホ
クホクの焼き芋をいただきました。楽しくおしゃべりしながら…というわけにはいきません

でしたが、全校児童で焼き芋を食べられる「幸せ」を感じることができました。

マラソン大会「走り切った！」
11月 27日（金）に

「校内マラソン大

会」を行いました。

約１か月間、自分の

体調や体力と向き合いながら、一生懸命走り込んできました。

６年生にとっては、小学校時代最後の「ラストラン」でした。当日までの健康管理や、温か

い応援ありがとうございました。

お弁当の日「いただきます！」
11月 30日（月）に、全校で「お

弁当の日」を行いました。「詰め

るのは全部自分でやったよ」「卵

焼き自分で焼いたんだよ」「自分が作るだけでこんなにおいしくできるんだ」「お弁当の日

じゃなくても料理をしたい」など、各学年に応じた取り組みで、それぞれに成果がありまし

た。ご理解、ご協力ありがとうございました。「お弁当は総合芸術だ！」

「マラソンの意味」（６年生）

私は正直、マラソンがあまり好きではありません。キライではないけれど、しんどいし、苦しいことをわざわざやるの？

とどうしても思ってしまうのです。そういう弱い自分に打ち勝つための行事であることに、終わってから気が付きました。

（略）自分がイヤになる、苦しいと思って遠ざけてしまうようなものが、実はすごく自分のためになるということがあるか

もしれません。だから、やりたくないこともやるだけやってみるということを、マラソン大会が教えてくれた気がします。

【5・6年生のマラソンの様子】

【やきいも会の様子】
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【さみずっ子まつりの様子】

【お弁当の日の１年生と５年生の様子】

【3・4年生のマラソンの様子】【1・2年生のマラソンの様子】



冬の避難訓練
12月 9日（水）に、避難訓

練を行いました。今回は、冬の

積雪時の避難の仕方を学ぶた

めの訓練です。通常は非常口か

ら校庭へ避難しますが、積雪の

ため昇降口から校門へ避難しました。事前に、凍っていて滑りそうな場所や屋根からのつら

らがあって危ない場所などを話し合った学年もありました。いつもと違う動きでしたが、慌

てることなく「お・は・し・も」を守って避難することができました。その後、消防署の方

に教えていただきながら、消火器を使った消火訓練を行いました。火事を見つけたら先ず消

火ではなく「火事だー！」と大声で他の人に知らせること、火が天井までつくほどだったら

消火せずにすぐ逃げること等、自分の命を守ることを第一に考えながら行動することを学び

ました。

人権福祉教育月間（なかよし月間）11月 4日～12月 4日
全校テーマ：「いろいろな人と遊び学び、自分や友だちの良いところを見つけ、伝え合おう」

この月間中には、「児童会まつり」や「やきいも会」、「人権参観日」、「福祉学習の日」、

「校長講話」等「人権」や「福祉」に関する学習を各学年や学級の計画に沿って進めました。

２年生は、さみずっ子保育園の年長組さんと交流しました。自分よりも年下の友だちとの

交流です。相手の気持ちを思いやりながらゲームや絵本の読み聞かせを行いました。

３年生は、聴覚障がいの方と交流しました。聞こえないってどんなことなのか？コミュニ

ケーションの方法の一つとして手話についても学びました。

４年生は、視覚障がいの方と交流しました。点字を教えていただいたり、アイマスク体験

をしたりして、見えないということについて理解を深めました。

５年生は、飯綱町社会福祉協議会の方から福祉や車いす等について教えていただきまし

た。福祉とは、「ふだんの くらしを しあわせにする」ことで、この幸せにするものに自

助具（車イス、メガネ、手すり、スロープ、入れ歯など）があることを教えていただきまし

た。その後、体育館でジグザグコースやデコボココースで車イスの動かし方の練習をした後、

実際に校内を車イスで移動しました。コミュニケーションをとりながら支援することが大切

であることを体験を通して学びました。

【消火訓練の様子】 【校門へ避難する様子】

【2年生：園児と交流する様子】 【3年生：手話を学ぶ様子】 【4年生：点字を学ぶ様子】 【5年生：車イス体験の様子】

今年は、コロナ禍のため休校や変更等今までにない対応やご協力をいただきました。ありがとうございます。

今後も「笑顔かがやくいいづなっ子」を目指し、職員一同全力で取り組みます。よいお年をお迎えください。


