
ぼく、 卒園します　（さみずっ子保育園）

Iizuna Magazine

　飯綱町の世帯数 4,204世帯 （−３世帯）　　 （　）内は前月比
　飯綱町の人口  10,976人　 （−22人）　 　令和２年2月29日現在

　クイズ正解者の中から抽選で5名様にプレゼントをお送りします。
　当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

⑴　郵　送　〒389-1293  飯綱町役場「広報４月号プレゼント係」あて
⑵　メール　kikaku@town.iizuna.nagano.jpあてメール
　　　　　　件名に「広報４月号プレゼント係」
▶�いいづな通信第172号クイズに、たくさんのご応募ありがとうございまし

た。当選者には３/27にプレゼントを発送いたしました。
▶�いいづな通信クイズのプレゼントを提供いただける方を募集しています。

詳しくは、企画課までご連絡ください。

今月のプレゼント
（5名様）

みつどんぬいぐるみキーホ
ルダー、ピンバッジ、手ぬ
ぐい（色はお任せ）のセット

▶クイズ
　Ｑ.�旧三水第二小、旧牟礼西小の愛称は？ 
　　 （ヒントは第173号のいいづな通信に！）
■応募方法
　�①住所、②氏名、③年齢、④クイズの答え、

⑤取り上げてほしい内容や特集「ネタ」、⑥い
いづな通信へのご意見等を記入し、4/15ま
でに下記のいずれかの方法でご応募ください。

※�個人情報は、プレゼントの発送以外には使用
いたしません。

特集　令和2年度まちの予算と事業―――――――― 2
町からのお知らせ（新型コロナに注意、火災予防）― ――― 8
旧三水第二小・旧牟礼西小の愛称決定―――――― 9
いいづなカードが新しくなります――――――― 10
いきいきライフ――――――――――――――― 11
天狗の館等観光施設の指定管理―――――――― 12
地域おこし協力隊活動報告（福田隊員編）―――― 13
まちかどトピックス――――――――――――― 14
飯綱今昔物語――――――――――――――――― 16
介護保険料の変更―――――――――――――― 18
くらしの情報―――――――――――――――― 19
令和2年度町税等の納期限について――――――― 25
こども子育て未来室だより―――――――――― 26
学校を知ろう！ＭＡＸ（牟礼小学校）―――――― 28

主な内容
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まちの予算と事業
令和２年度  特集

令和２年度会計別予算額

《会計別の内訳》	 	 （増減率）

一般会計	 85億円	（△1.6）

特別会計	 27億7,769万円	（△26.0）
	 からまつの丘地区
	    　汚水処理場管理事業	 169万円	 （△3.4）
	 訪問看護ステーション	 5,076万円	 （7.4）
	 国民健康保険事業	 12億9,727万円	 （△4.5）
	 後期高齢者医療	 1億6,220万円	 （3.9）
	 介護保険事業	 12億6,557万円	 （1.0）
	 農業集落排水事業	 -	 皆減　
	 飯綱公共下水道事業	 -	 皆減　
	 住宅地造成事業	 20万円	 （△92.6）

企業会計	 44億6,192万円	 （33.0）
	 水道事業	 6億1,566万円	 （△2.8）
	 病院事業	 27億1,516万円	 （△0.3）
	 下水道事業	 11億3,110万円	 皆増　

合　　　計	 157億3,961万円	（△0.1）

（単位：万円、％）

※農集排・公共下水道特別会計は、R2年度から企業会計へ移行。

　令和２年度の予算は、第２次
飯綱町総合計画に掲げた施策を
着実に進め、基本理念「あふれ
る自然　共に豊かな暮らし創
生」のもと、
・「日本一のりんごの町」
・�「日本一女性が住みたくなる
町」

を重点目標とし、飯綱町らしい
まちづくりを進めていきます。

重点まちづくり事業
○�夢と希望にあふれるまちづく
り
○活力あるまちづくり
○�安心して暮らすことができる
まちづくり
○にぎわいのあるまちづくり
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  令和２年度 飯綱町一般会計当初予算
　　　  性質別　歳出予算の状況

　

令
和
２
年
度

　
　

当
初
予
算
の
概
要

一
般
会
計
歳
入
歳
出
予
算

性
質
別
予
算
か
ら

項　　　　　　　　目 R2予算額 構成比 R1予算額 増減額

義
務
的
経
費

人件費 15億3,550万円 18.1 11億959万円 4億2,591万円

扶助費 5億5,212万円 6.5 6億2,651万円 △7,439万円

公債費 7億8,102万円 9.2 7億6,283万円 1,819万円

小　　　　　計 28億6,864万円 33.8 24億9,893万円 3億6,971万円

投
資
的
経
費

普通建設事業費 17億7,399万円 20.9 20億1,704万円 △2億4,305万円

災害復旧事業費 401万円 0.0 301万円 100万円

小　　　　　計 17億7,800万円 20.9 20億2,005万円 △2億4,205万円

そ
の
他
経
費

物件費 11億6,589万円 13.7 13億1,029万円 △1億4,440万円

維持補修費 2億67万円 2.4 2億219万円 △152万円

補助費（水道、病
院事業への補助含） 19億5,044万円 23.0 16億445万円 3億4,599万円

投資出資貸付金 1億2,213万円 1.4 3万円 1億2,210万円

繰出金 3億4,311万円 4.0 8億1,730万円 △4億7,419万円

積立金・予備費 7,112万円 0.8 5,336万円 1,776万円

小　　　　　計 38億5,336万円 45.3 39億8,762万円 △1億3,426万円

合　　　　　　　　計 85億円 100.0 85億660万円 △660万円

【歳　出】

（注）�表示未満四捨五入及び公債費は借換債を除いてありますので、積み上げ
と合計が一致しない箇所があります。

諸収入他　3.7％
3億1,681万円

県支出金　4.4％
3億7,497万円

国庫支出金
8.4％
7億1,671万円

　町債　12.5％
10億5,890万円

分担金及び負担金
0.2％
1,292万円

地方交付税　36.9％
31億4,000万円

譲与税・交付金
4.1％

3億4,840万円

使用料及び手数料
0.7％

6,210万円

繰入金　15.8％
13億4,226万円

繰越金
1.2％
1億円

町税　12.1％
10億2,693万円

その他　0.2％
1,362万円 議会費　1.0％

8,158万円

総務費　26.7％
22億6,803万円

民生費　17.4％
14億7,575万円

衛生費
8.6％

7億2,911万円

農林水産業費
11.0％

9億4,573万円

商工費　1.7％
1億4,055万円

土木費　11.0％
9億4,335万円

消防費　4.5％
3億8,472万円

教育費　8.7％
7億3,654万円 公債費　9.2％

7億8,102万円

一般会計当初予算の状況

（注）表示未満四捨五入の関係で積み上げと合計が一致しない箇所があります。

《歳入》

《歳出》

総　額
85億円
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◆日本一のりんごの町へ

◆日本一女性が住みたくなる町へ
 　　   

・小中学校の教育環境整備を推進します。	 2億7,836万円

　牟礼小・三水小・飯綱中学校に児童生徒が意欲を持って学ぶための情報ネットワークの環境整備と、牟
礼小・三水小の空調設備の増設を図ります。（令和元年度繰越事業）

令和２年度予算のポイント

　○夢と希望にあふれるまちづくり
　　　～ふるさと環境を活かした人づくり＝まちづくり～

【重点目標】

中国河北省から訪れた視察団。
きれいな景色とおいしいりんごに感動していました。

第１回りんごスイーツコンテストのりんご農家ツアー
に参加したプロのパティシエの皆さん。聞いたことも
ない珍しいりんごにみんな興味津々。
コンテストでは、飯綱町のりんごが使われ、おいしい
スイーツができました。

多様な働き方をしている千葉県流山市の女性団体と
の交流会の様子。
令和2年度も引き続き交流会を実施します。

今年度は、町民会館東側（チビッコ芝広場）にワークセ
ンターを併設した新しい子育て支援センターを建設する
予定です。なお、建設に伴い広場には新たに大型遊具等
を設置し、引き続きご利用いただける広場といたします。
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課等名　及び　課等長名 電話番号 主な業務

条例・規則、区長・組長会、選挙、交通災害共済、危機管
理・防災・消防、防災行政無線、防犯　ほか
財政の企画・調査・公表、予算編成・執行計画、地方交付
税・起債・基金、財産の取得・処分、公用車管理　ほか

総合計画、行政評価、行政改革、統計調査、交通対策、情
報化の推進、広報広聴・ホームページ、入札　ほか

地方版総合戦略、住民協働の推進、人口増対策　ほか

026
（253）4768

経理全般・一般出納事務・源泉徴収

固定資産税・住民税・その他諸税の税制及び賦課　ほか

町税等の収納・徴収及び滞納処分　ほか

026
（253）4762
026
（253）4763

廃棄物の収集、一般ゴミの収集、環境保全、墓地、犬の登
録・狂犬病予防、消費者行政　ほか

国民健康保険、後期高齢者医療保険、国民年金

高齢者・母子・児童・障害者福祉、生活保護、福祉医療

介護保険、要介護・要支援認定　ほか

026
（253）2485

総合相談支援、高齢者の権利擁護、介護予防ケアマネジメ
ント

026
（253）6841 健康増進、母子保健、精神保健、栄養改善

農業委員会事務局、農業振興　ほか

土地改良事業、農業用水、林業、有害鳥獣　ほか

商工業の振興、労働行政、観光に関すること　ほか

026
（253）4766

道路・橋りょう維持管理、砂防・河川、国土調査、都市計画、
町営住宅、公共土木　ほか

上水道に関すること

下水道（合併処理浄化槽含む）に関すること

議会事務局
　事務局長　笠井　順一

026
（253）4761 議会事務全般・監査事務

教育委員会庶務、学校の管理運営　ほか

子育て支援係 子育て支援、児童・母子・父子福祉、母子保健　ほか

こども保育係 保育の実施、児童クラブ　ほか

026
（253）3250 学校給食、学校給食共同調理場の管理運営　　ほか

026
（253）6560

社会教育の振興、公民館活動、人権教育、男女共同参画、
青少年対策、スポーツ振興、歴史・文化活動　ほか

総務係
病院の運営・予算、院内の管理等、機器・物品の管理、改
革プラン　ほか

医事係
外来入院患者の受付、診療費の請求・整理等、診療録の整
理保管

医療福祉係 患者の全般的な相談援助　ほか

会計係 経理全般、決算統計、会計諸帳票等の管理・保管　ほか

026
（253）3481

訪問看護事業・居宅介護支援事業

事務部門

026
（253）2511

026
（253）4071

026
（253）4762

026
（253）4764

026
（253）4765

026
（253）4769

医療技術部門

看護部門

係名

生涯学習係【町民会館】

診療部門

健診管理部門

下水道係

総務教育係

026
（253）2248

飯綱訪問看護ステーション【飯綱病院内】
　所長　東福寺　元久　　次長　大川　和彦

建設水道課【三水庁舎】

　課長　土倉　正和
026
（253）4767

教育委員会事務局

  教育次長　桜井　俊次

議会事務局

学校給食係

飯綱病院

  院長　伊藤　一人

  名誉院長　北山　昌明

  副院長　　 東福寺　元久

  事務長　　 大川　和彦

税務会計課

　会計管理者　兼
　課長　永野　光昭

会計係

総務課
　課長　原　　章胤
　参事　馬島　　豊

企画課

　課長　徳永　裕二

総務係

財政係

企画係

地域振興係

026
（253）2511

地域包括支援センター

健康推進係【健康管理センター】

農政係

耕地林務係

商工観光係

課税係

収納係

住民係　

住民係【三水庁舎】

戸籍、住民登録、個人番号カードの交付、税等証明の受
付・交付、自衛隊の募集、人権擁護　ほか

住民環境課

　課長　梨本　克裕

こども子育て
未来室

生活環境係

国保年金係

保健福祉課

　課長　山浦　克彦

産業観光課【三水庁舎】

　課長　土屋　龍彦

介護支援係

福祉係

建設係

上水道係

町長　峯 村  勝 盛　　　副町長　合 津  俊 雄　　　教育長　馬 島  敦 子

飯 綱 町 組 織 及 び 業 務 分 担 表        （平成31年４月１日現在）【2020年度新規】
　新たに妊婦さん、出産後妊婦さん、出産後6か月未満のお母さんを対象にした、以下のサービスを開始
します。
■妊婦歯科健康診査
　対象　令和2年4月1日以降に出産予定の妊婦さん
　内容　�妊娠期間中に１回、町内医療機関で妊婦歯科健康診査や前歯クリーニング等を、無料（全額補助）

で受けられます。
■産後ケア（宿泊型）
　対象　育児不安等で保健指導が必要な、産後６か月未満のお母さんとその赤ちゃん
　内容　町外指定産科医療機関等で、宿泊しながらサポートを受けられます。
※詳しくは、本紙21ページ「くらしの情報」をご覧ください。　問 保健福祉課　健康推進係　253-6841

・‌�令和元年度に整備した「いいづなコネクトEAST」（旧三水第二小）を活用し、「しごとの創業交流施設」と
して、地域の活性化の基地を目指します。	 4,896万円

・‌�「いいづなコネクトWEST」（旧牟礼西小）を「自然健康体験交流施設」として整備し、町の魅力発信基地
を目指します。	 1億4,590万円

※詳しくは、本紙９ページをご覧ください。

・‌�新たに整備した三本松農林産物直売施設を活用し、農業後継者や就農支援などの地域農業の担い手育
成・支援事業を進めます。	 １億8,916万円

【2020年度新規】
　ジュースやドライフルーツなどに加工する、フルーツ加工所を三本松農林産物直売施設に新たに設置
します。	 問 産業観光課　農政係　253-4765

　○活力あるまちづくり
　　　～新たな産業 ・しごとの創出と地域に根差した産業基盤の継承～

いいづなコネクトEAST（旧三水第二小）で既に稼
働している「林檎学校醸造所」。
シードル醸造を地域の中学生から大人まで学んでい
ます。

三本松農林産物直売施設の完成イメージ

いいづなコネクトWEST（旧牟礼西小）で開かれた
昨年の「未来のこどもラボ」の様子。

「自然健康体験交流施設」として、生まれ変わります。
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・‌�令和元年度に引き続き、防災行政無線のデジタル化を全地域に広げて進め、防災減災対策を強化し、災
害に強いまちづくりを目指します。	 5,286万円

・‌�飯綱町多世代交流施設（メーラプラザ）を活用し、交流や健康増進に資する事業を実施します。
	 1,362万円
・‌�道路新設改良や橋りょう等長寿命化計画を進め、安全・安心な道路、橋りょうの整備を進めます。
	 6億3,277万円

【2020年度新規・拡充】
　町内を走る「iバス」の利用促進を図るため、バスヘルパー制度を本格的に開始するとともに、さらに「i
バス」の利便性を高めるための調査研究や、拠点間移動バスの運行実験等を行います。
※�バスヘルパーについては、本紙「くらしの情報」22ページをご覧ください。

・‌�妊娠期からきめ細かな切れ目のない包括的な支援等を行う、子育ての支援拠点施設「新子育て支援セン
ター（仮称）」を町民会館東側に建設します。	 （令和元年度繰越事業）2億4,000万円

※詳しくは、本紙27ページ「こども子育て未来室だより」をご覧ください。

　○安心して暮らすことができるまちづくり
　　　～住み慣れた地域で誰もが安心して暮らせる環境の整備～

iバスで利用できるようになった「くるる」
小銭を持つ必要がなく、簡単に乗り降りができます

自宅前から乗車が可能な「iバス」

メーラプラザ内のパワーリハビリ施設 新しいデジタル戸別受信機
デジタル化により、緊急放送は自動的に録
音され、再生することが可能となりました。

「新子育て支援センター（仮称）」　完成イメージ
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・空き店舗活用、創業支援への補助、住宅リフォーム支援事業を実施し、商工振興につなげます。
	 2億7,253万円
・若者が定着するよう若者定住住宅を建設するなど、移住につながる事業を展開します。	 7,081万円

【2020年度実施事業】（隔年実施）
住宅リフォーム支援事業
　町内の施工業者が行う住宅等のリフォーム（屋根・外装・建具・内装・設備の各工事）で、事業費が30
万円以上となる工事費に対して一部を補助します。
※詳しくは、本紙23ページ「くらしの情報」をご覧ください。

問 産業観光課　商工観光係　253-2511

　

　令和２年度は、飯綱町が誕生して15周年という節目の年であると同時に、飯綱町まち・ひと・しご
と創生総合戦略で計画している、様々なハード事業が完成する年です。それぞれの施設の特性を活か
しながら、それぞれの施設を線でつなぎ、多様な連携・交流による地域の活性化を図っていかなけれ
ばなりません。
　それぞれの施設を余すことなく積極的に活用し、飯綱町らしいまちづくり、「日本一のりんごの町
へ」「日本一女性の住みたくなる町へ」を目指して、「飯綱町に住んで本当に良かった」と思えるまちづ
くりを進めてまいります。

　○にぎわいのあるまちづくり
　　　～地域コミュニティの再構築と多様な連携・交流による地域活性化～

飯縄山を望める好立地の東黒川原田地区。
若い世代が町に定着するための若者向け
住宅を建設します。

野村上にある移住体験住宅。
飯綱町に移住を検討している方に、無料（寝具
レンタル費用は除く）で貸し出ししています。
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新型コロナウイルス感染症に注意！
　新型コロナウイルスが世界的にまん延し、日本でも感染者が拡大している状況です。３月21日現在、長野県でも４
人の感染者が確認されています。感染拡大防止のため、皆さまのご協力をお願いします。

■町からのお願い
　○�新型コロナウイルスは、風邪や季節性インフルエンザ対策

と同様に、手洗いや咳エチケットなどが重要です。
　○�持病がある方やご高齢の方は、できるだけ人ごみの多い場

所を避けるなど、より一層の注意をしましょう。
　○�発熱等の風邪症状がみられるときは、学校や会社を休み、

毎日体温を測り、記録をお願いします。

■「密」を避けて外出しましょう！
 

　風邪の症状や、37.5度以上の熱が４日以上続いている等、症状がある方は、長野保健所にご相談ください。
　℡026-225-9039 （24時間対応）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ　飯綱町新型コロナウイルス等感染症警戒本部　℡253-2511
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保健福祉課　健康推進係　℡253-6841

　例年、春先は空気が乾燥する
中で、たき火、たばこや火入れ
などを原因とする林野火災が全
国各地で多発しています。
　火の取り扱いには十分注意し
ていただき、農林業での火入れ
の際には、消防署への届出や初
期消火の準備など、林野火災の
予防にご協力をお願いします。
 　 
●春の山火事予防特別強化月間実施中　令和２年３月９日～４月10日
※�農林業関係者だけでなく、登山や山菜採りなどで山に入る方、お墓参りの際のロウソク、線香など火の取り扱いに

は十分ご注意ください。
■問合せ　総務課　総務係　℡253-2511

今後、広報等でお知らせしたイベントが、新型コロナウイルス感染の動向等により、中止または延期となる可能性
があります。最新の情報は、町公式ホームページ等でお知らせいたします。ご理解とご協力をお願いいたします。

林野火災の予防にご協力ください！

出典：首相官邸ホームページ
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旧三水第二小・旧牟礼西小の愛称が決定！
　 旧三水第二小 「いいづなコネクトEAST（イースト）」
　 旧 牟 礼 西 小 「いいづなコネクトWEST（ウエスト）」に！

　愛称選定経過

　愛称の意味

　施設の概要

　施設のオープンに向けて

　２つの旧小学校は、それぞれ地域の新しい活性化拠点として生まれ変わり、本年5月頃の供用開始を
目指します。

　本年1月から愛称を公募し、町内外から総数86件の応募をいただきました。その中から、第1次選定として名
称候補を絞り込み、呼びやすさや語感の良さなどを考慮する中で、町において原案を一部修正・変更して、最終
的に３案の愛称候補を選定しました。そして、この3つの愛称候補について、飯綱中学校の生徒の皆さんに投票
してもらい、最多数となった応募作品を愛称として正式に決定しました。

　愛称として選定した「いいづなコネクト」の名は、新たな拠点が飯綱町のすべての「もの、ひと、外のひと（関係
人口）」をつなぐ場であるという、施設機能をイメージしてもらうことと、「いいつな（飯綱）がりを創る（コネクショ
ン）」という、２つの意味から表現されたものです。また、施設がそれぞれ町の東（EAST）、西（WEST）に位置す
ることを表しています。

　２つの旧小学校の愛称が決定し、いよいよ今春からそれぞれ新しくスタートします。
　それぞれの施設に様々な人々が集い、新しいことが起こり、そしてつながっていく…。「いいづなコネクト」は、
そんな飯綱町の未来を創造する、新しい拠点としての役割が期待されています。
　町では「いいづなコネクト」が、皆さんに愛され、気軽に立ち寄れる場となるよう、そのための体制整備を進め
ていきます。

「いいづなコネクト」については、次号以降で随時詳しく紹介していく予定です。
■問合せ　企画課　地域振興係　℡253-2511

愛称と
コンセプト

　「いいづなコネクトWEST」（旧牟礼西小）
「自然健康体験交流施設」

「いいづなコネクトEAST」（旧三水第二小）
「しごとの創業交流施設」

テーマ 「自然・スポーツ・健康」 「食・農・しごと創り」

活用方法
（予定）

1階　コミュニティエリア
　コインランドリー、カフェ、研修室　等
1階特別教室棟　スポーツ健康エリア
　トレーニングルーム、シャワー室　等
2階　業務エリア
　サテライトオフィス、コワーキングスペース　等
3階　宿泊エリア
　宿泊施設　等
グラウンド
　人工芝サッカー場
　（ジュニア用）
※�本年度の供用開始は、
 １階コミュニティエリア、人工芝サッカー場のみとなります。

1階　食のコリドー（回廊・通路）
　シードル醸造所、カフェレストラン、ショップ　等
2階　ビジネス創発エリア
　チャレンジラボ（創業やものづくり支援の場）、
　フードラボ（商品開発・販売の場）
　サテライトオフィス、コワーキングスペース　等

目指す
もの

サッカーに限らず、様々な「自然体験、スポーツ体
験」など「地域の魅力体験の拠点」として位置付け、
都市部との人的つながり（コネクト）を促すことで、
町の魅力発信の基地を目指します。

2階の「ビジネス創発エリア」で創業やものづくりを
学び、1階で開業するといった「地域の創造力発信の
拠点」と位置づけ、人の流れやつながり（コネクト）
が生み出されることによる、地域の活性化の基地を
目指します。
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６月からいいづなカードが新しくなります！
新ポイントカードで やろうとしていること

健康診断で、イベント参加で、お店でのお買物で、お食事で！
いっぱい貯めて どんどん使ってもらう！

☆1ポイント1円から使える
　�貯まったポイントを1ポイントから使えます。満点形式ではないので自分の好きなように「貯める」「使う」ができ

ます。

☆旧カードに残ったポイントも新カードに移行できる
　�期限を設けますが、旧ポイントも新カードへ移行することができます。満点カードはできる限り新ポイントシス

テム導入前にご利用いただければ幸いです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ　企画課　地域振興係　℡253-2511
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　飯綱カード協同組合　℡253-3310 （事務局：飯綱町商工会）

 

町
国保健康診断・
奉仕作業などで（予定）

工 業 
車検・ガソリン・サッシの
取り替え・庭の手入れなど 

観 光 宿泊・買い物・お食事
来店特典などで 

サービス
理美容で・食事で・
ご来店特典などで 

イベント参加や
奉仕活動などで（予定） 

商 店 
買い物で・大売り出し
で・ご来店特典などで 

イベント

貯める

貯める

貯める

使　う

使　う

貯める
使　う

貯める
使　う

観光客や町外の人にも、カード
会員になっていただいて、町内で
ポイントを使ってもらう

カードを近づけるだけ
非接触型「チャララ～ン♪」

行政ポイントと
一般ポイントの
２本柱で貯まる！

見　本

＜町内で循環するポイントカードに＞
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栄養成分表示
エネルギー：167kcal

塩分：0.6ｇ

栄養成分表示
エネルギー：81kcal

塩分：0.4ｇ

栄養成分表示は1人分のもので
す。1日の塩分の目安量は男性
８ｇ未満、女性７ｇ未満です。

＜作り方＞
１．‌�にんにくとしょうがをすり

おろして酒と合わせておく。
一口大のそぎ切りにした鶏
むね肉を加えてもみ込み、
10分ほど置いたら片栗粉
を全体にまぶす。

２．‌�フライパンを熱してサラダ
油をひいて鶏肉を焼く。

３．‌�長ねぎは小口切りに、鷹の
爪は種を除いて輪切りにし、
Ａの材料を一緒にしてよく
混ぜる。

４．‌�お皿に焼きあがった鶏肉を
のせ、３をかけて、小口切
りにした小ねぎをのせる。

５．‌�くし型に切ったレモンを添
える。

＜作り方＞
１．‌�切り干し大根は水で戻し、

水気を絞って食べやすい長
さに切る。人参は皮をむい
て千切り、きゅうりも千切
りにして一緒に塩もみする。

２．‌�油揚げはトースターかフラ
イパンでサッと焼いて細く
切る。水菜は他の材料と長
さを合わせて切る。

３．‌�人参ときゅうりの水気を絞
り、食材を合わせたら、Ａ
の調味料を加えて和え、器
に盛り付ける。

＜材料＞　４人分
鶏むね肉（皮なし）… …… 320g
にんにく…………………… 1 片
しょうが…………………1/2 片
酒………………………大さじ１
片栗粉…………………………適量
サラダ油………………大さじ１
長ねぎ………………………… 60g
鷹の爪………………………1/2 本
　　塩…………………小さじ 1/3
　　ごま油……………… 小さじ 2
　　ブラックペッパー………適量
小ねぎ…………………………適量
レモン…………………………適量

＜材料＞　４人分
切り干し大根（乾燥）… …… 20g
油揚げ………………………… 30g
水菜………………………… 30g
きゅうり…………………1/2 本
人参………………………… 40g
塩……………………………少々
　　マヨネーズ………… 大さじ 1
　　ぽん酢……………… 大さじ 1
　　ごま油………………小さじ１
　　塩…………………………少々
　　こしょう…………………少々

飯綱町食生活改善推進協議会が担当する「きいろのエプロンだより」は今回が最終回になります。
次回からは、町内で食育活動を行っている食育団体の取り組み等について紹介していきます。

長ねぎなどの香味野菜や鷹の爪などの香
辛料、レモン等を使用することで、塩分控えめでも
満足感を得られます。ねぎ塩ダレは、鶏肉以外にも
魚のムニエルなどにも合います。

一口メモ

vol.46  飯綱町食生活改善推進協議会
              「きいろのエプロンだより」

シリーズ「オーラルフレイル」を
　　　　　予防する減塩レシピ

　「オーラルフレイル」とは、食事中にむせた
り食べこぼすなど、お口の機能にささいな衰え
が生じてきた状態のことです。「食べる」「話す」
などの大切な機能を守るためにも、食生活の工
夫が大切になります。
　噛む力が低下してくると、柔らかいものを好
むようになり、ますます噛む力が低下して悪循
環に陥ります。
　今回は、減塩レシピと噛み応えがある食品を
取り入れた2品を紹介します！

鶏むね肉のねぎ塩ダレ

切り干し大根の煮物とは一風違った、シャ
キシャキとした食感が楽しめます。硬くて食べにく
ようなら、サッと下茹でし、使用してみましょう。

一口メモ

　切り干し大根と
　　　油揚げのサラダ

Ａ

Ａ
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ファースト・パシフィックが霊仙寺湖畔
に設置するグランピング施設。民間活力
による新たな観光展開が期待されている。

オーガニックリゾートの人気企画、アルパカの
飼育。他にも昨年夏のキッズフェスティバル、月
1回開催の落語会など好評だった。
多彩なソフト事業により、施設の老朽化、類似
温泉施設の増、人口の減という悪環境の中、天
狗の館利用者数は10年で17％減にとどめた（グ
ラフ1）。一方、キャンプ場利用客及び釣り客は、
10年で2倍の増と好調だった。

町長からオーガニックリゾート株式会社寺島社
長様に感謝状を贈呈

天狗の館等観光施設
４月から新事業者による
運営開始
　ファースト・パシフィック・
キャピタル有限会社が、いいづ
なリゾートスキー場と共に天狗
の館等観光施設を４月１日から
運営します。飯綱東高原観光施
設の一層の充実が期待されます。

表１　天狗の館等運営者の変遷

平成21年7月 天狗の館、いいづなリゾートスキー場等を運営していた飯
綱リゾート開発㈱解散

平成21年7月 オーガニックリゾート㈱が指定管理者として天狗の館等の
運営開始

令和元年8～9月 町が天狗の館等の指定管理者を公募し3団体から応募

令和元年10月 町公の施設指定管理者選定審査会によりファースト・パシ
フィック・キャピタル㈲を指定管理者候補者として選定

令和元年10月 第4回飯綱町議会臨時会においてファースト・パシフィッ
ク・キャピタル㈲を指定管理者として議決

令和2年4月 ファースト・パシフィック・キャピタル㈲が令和2年4月1
日から、指定管理者として天狗の館等の運営開始（10年間）

指定管理者：‌�地方公共団体が、公の施設の管理を行わせるために、期間を定
めて指定する団体のこと。
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オーガニックリゾートの人気企画、アルパカの
飼育。他にも昨年夏のキッズフェスティバル、
月 1 回開催の落語会など好評だった。 
多彩なソフト事業により、施設の老朽化、類似
温泉施設の増、人口の減という悪環境の中、天
狗の館利用者数は 10 年で 17％減にとどめた
（グラフ 1）。一方、キャンプ場利用客及び釣
り客は、10 年で 2 倍の増と好調だった。 

天狗の館等観光施設 
４月から新事業者による

運営開始 
 
ファースト・パシフィック・キ

ャピタル有限会社が、いいづな

リゾートスキー場と共に天狗の

館等観光施設を４月１日から運

営します。飯綱東高原観光施設

の一層の充実が期待されます。  
  
 

ファースト・パシフィックが霊仙寺
湖畔に設置するグランピング施設。
民間活力による新たな観光展開が期
待されている。  

 

町長からオーガニックリゾート株式会社
寺島社長様に感謝状を贈呈  

平成21年7月
天狗の館、いいづなリゾートスキー場等を運営していた飯綱リ
ゾート開発（株）解散

平成21年7月
オーガニックリゾート（株）が指定管理者として天狗の館等の運
営開始

令和元年8～9月 町が天狗の館等の指定管理者を公募し3団体から応募

令和元年10月
町公の施設指定管理者選定審査会によりファースト・パシフィッ
ク・キャピタル（有）を指定管理者候補者として選定

令和元年10月
第4回飯綱町議会臨時会においてファースト・パシフィック・キャ
ピタル（有）を指定管理者として議決

令和2年4月
ファースト・パシフィック・キャピタル（有）が令和2年4月1日か
ら、指定管理者として天狗の館等の運営開始（10年間）

指定管理者：地方公共団体が、公の施設の管理を行わせるために、期間を定めて
指定する団体のこと。

表１　天狗の館等運営者の変遷
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　地域おこし協力隊の福田恵美です。2018年12月16日に着任し、１年３カ月余り、皆
様には大変お世話になりました。この間、「いいづな」を東京・首都圏・全国に発信し
たいと、「いいづなブランディング」にトライアル。「りんご工藝社」「飯綱町りんごス
イーツコンクール」「いいづなりんごフェアat 銀座松屋」の３つを形にできました。

■りんご工藝社
　いいづなりんごは美味しい！を全国に発信する地域商社「りんご工藝社」
　いいづなブランド「信州飯綱りんご工藝社」を立ち上げました。デビューは2019年11
月、東京渋谷に新しくできたスクランブルスクエア内・中川政七商店。いいづなりんごを
テーマに、ジュースやドライフード、お菓子を揃えました。趣旨に賛同してくださった、

アップルファームさみずさん、2019年事業チャレン
ジ最優秀賞のお菓子のマドさん、赤塩の関妙子さん、明月堂さんにご参加い
ただいています。「飯綱ブランド、応援しますよ」とサンクゼール、久世福商
店での取り扱いも始まっています。SUNの皆さんには箱詰めを手伝っていた
だき、Malmuさんのりんごの刺繍アートが店頭のシンボルに。飯綱町のたく
さんの皆さんのご協力の賜物です。たまたま飯綱町出身の方が渋谷の店頭に
来られ、「なんで飯綱町がここにあるの？」とびっくりされながら、嬉しそう
にリーフレットを持ち帰っておられたのが心に残りました。

■飯綱町りんごスイーツコンクール
　いいづなりんごは美味しい！をお菓子屋さんに広めたい
　　　　　　　　　「飯綱町りんごスイーツコンクール」を開催しました。
　りんごといえばアップルパイ。赴任した当初からりんごスイーツのコン
クールを構想、お菓子研究家の大森由紀子先生と「やりましょう！」で意気
投合し、町の支援もいただいて飯綱町主催のりんごスイーツコンクールが実
現しました。
　舞台は銀座。銀座NAGANOを会場に10月23日にコンクール本選が行わ
れ、74名もの応募から最終選考に残った29名が、素晴らしい作品を持ち寄っ
てくださいました。峯村町長にもお越しいただいて、最優秀賞から特別賞までを決定し発表。出来栄えを讃えました。
　何よりだったのは、コンクールに先立ち９月に行われたパティシエさんの農家ツアー。30名ほどが農家を周り、
栽培の苦労を知り、飯綱町ならではの珍しい品種を食べ、「りんごってこんなに種類によって味が違うんだ！」を
体験。あちこちのお菓子屋さんが、コンクール用だけではなく、お店のお菓子に飯綱町のりんごを使ってください
ました。「いいづなりんごって美味しい！」が、お菓子の業界にも伝わり始めています。

■いいづなりんごフェアat 銀座松屋
　銀座の真ん中に飯綱町が出現！
　コンクールの成果をどこかでお披露目をしたいと、懇意にしていた銀座松屋さんにご協力をいただき、２月15日
から18日までの４日間、いいづなりんごフェアを開催。飯綱町からはりんご（山下フルーツ農園）、シードル試飲
販売（林檎学校醸造所＆サンクゼール）、りんごスイーツ（明月堂「ながーいアップルパイ」、ブレーメン「花りん

ごピザ」、カフェ傳之丞「ムーンルージュのアップルパイ」）、農産加工品（ふ
るさと振興公社、りんご工藝社）。それにコンクールの最優秀賞から３位まで
の受賞作品や、受賞シェフによる実演販売も。コンクール作品は毎日午前中
で完売でした。４日間という短い間でしたが、お隣同士仲良くなって、お互
いに助け合いながら販売。急遽りんご学校の生徒さんにもお声掛けしてボラ
ンティアに来てもらったり、出張ついでに立ち寄ってくれた町民にお手伝い
いただいたり。そんな様子に、銀座松屋の方が「飯綱町の人ってあったかい
ですね」と感激。チーム飯綱が見事に出来上がっていました。次は是非11月
の、りんごの一番美味しい時期にやりたいですね！と盛り上がっています。

最後に…
４月からも同じ町内で、今度は民間の立場で活動をしていきます。どこかで見かけたら、お声掛けください。

地域おこし協力隊
福田恵美
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３月１日（日） ・ 14日（土）　　 多世代の拠点が完成 ！
　　　　　　　　　 飯綱町多世代交流施設「メーラプラザ」

２月29日（土）役場新庁舎　 安全祈願祭 ・起工式

　普光寺深沢地区の旧三水公
民館跡地に整備していた飯綱
町多世代交流施設の完成記念
式典が開かれました。この施
設は、町の新たなコミュニ
ティスポットとして整備され
た施設で、愛称を「メーラプラザ」としました。
　オープン記念イベントには、30名の方が参加。まちなか
の魅力を再発見するワークショップが開かれ、早速参加者
同士の新たな交流が生まれていました。皆さま、気軽にお
立ち寄りください。

　役場新庁舎建設の安全
祈願祭と起工式を執り行
いました。
　建設予定地である役場
駐車場で行われた式典に
は、町関係者や施工業者
など約50名が参加し、工

事期間中の安全を祈願しました。
　工事は３月から着工され、約２年の工事期間を経て、令
和４年３月にすべての工事が完了する予定です。

　長年、町の乳幼児健診を担当していただいた藤森
小児科医院の藤森克之医師が、今年度をもって退任
されました。
　藤森医師には、合併前の昭和48年から46年間の
長きにわたり、町の乳幼児健診等で丁寧に診察いた
だき、飯綱町の子どもの健やかな成長と発育を見
守っていただきました。
　今年度最後となった乳児健診で、町長からの感謝
状を贈呈しました。
　長い間、飯綱町のために本当にありがとうござい
ました。

▲テープカットでオープンを迎えました
▲多くの来賓を迎え、起工式を行いました

▲皆さんに囲まれ、退任されました

▲さみずっ子保育園 ▲りんごっ子保育園 ▲南部保育園

３月19日（木）ご卒園おめでとうございます　 町内3保育園

３月17日（火）藤森先生　 ありがとうございました



15 掲載してある写真データをご希望の方は、企画課へご連絡ください。（但し、ご本人に限ります。）

　

　

３月17日（火） ・ 18日（水）ご卒業おめでとうございます　 牟礼小学校 ・三水小学校 ・飯綱中学校
　町立の各小学校、中学校で卒業式が挙行されました。
　今年は、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、全員がマスク着用という厳戒態勢の中、在校生や来賓が不在の
少し寂しい卒業式となりました。校歌は声に出さず心の中で歌うなど、卒業式自体の規模も縮小されましたが、ある卒業
生は「在校生がいなかったのは少し寂しかったけど、クラスのみんなと一緒に卒業式ができて良かった」と笑顔で話しなが
ら、先生やクラスメートと別れを惜しんでいました。
　卒業生はこれから新たな一歩を踏み出します。ご卒業おめでとうございます。

▲牟礼小学校 

▲三水小学校 

▲飯綱中学校
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　令和元年10月からの消費税率改定（８％⇒10％）により、住民税非課税世帯の経済的負担の軽減を目
的として、国、県、市町村が必要な費用を負担し、介護保険料の軽減を実施します。
　軽減対象となる段階は、第１段階、第２段階、第３段階で、それぞれ令和２年度の介護保険料が変更
となります。

○軽減される金額

○前保険料段階と保険料年額について

■問合せ　保健福祉課　介護支援係　℡253-4764

65歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料の一部が変更となります

保険料段階
（保険料乗率）

対　象　者
課税状況 保険料年額

（令和2年度）
令和元年度の
保険料年額本

人
世
帯

第1段階
（基準額×0.3）

生活保護受給者、老齢福祉年金受給者

非
課
税

非
課
税

17,460円
（月額1,455円）

21,828円
（基準額×0.375）

※
基
準
所
得
金
額

80万円以下

第2段階
（基準額×0.5）

80万円超 120万円以下
29,100円

（月額2,425円）
36,384円

（基準額×0.625）

第3段階
（基準額×0.7）

120万円超
40,740円

（月額3,395円）
42,204円

（基準額×0.725）

第4段階
（基準額×0.9）

80万円以下
課
税

52,380円
（月額4,365円）

52,380円
（基準額×0.9）

第5段階
（基準額）

80万円超
58,200円

（月額4,850円）
58,200円
（基準額）

第6段階
（基準額×1.2）

前
年
合
計
所
得
金
額

120万円未満

課
税 ―

69,840円
（月額5,820円）

69,840円
（基準額×1.2）

第7段階
（基準額×1.3）

120万円以上 190万円未満
75,660円

（月額6,305円）
75,660円

（基準額×1.3）

第8段階
（基準額×1.5）

190万円以上 290万円未満
87,300円

（月額7,275円）
87,300円

（基準額×1.5）

第9段階
（基準額×1.7）

290万円以上 400万円未満
98,940円

（月額8,245円）
98,940円

（基準額×1.7）

第10段階
（基準額×1.75）

400万円以上
101,856円

（月額8,488円）
101,856円

（基準額×1.75）

※基準所得金額は、前年の課税年金収入額とその他の所得金額の合計額です。

保険料段階 令和元年度保険料（年額） 令和2年度保険料（年額）

第1段階 21,828円 17,460円

第2段階 36,384円 29,100円

第3段階 42,204円 40,740円

※第４段階から第10段階の保険料には変更ありません。
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INFORMATION

東條　果穂 （とうじょう　かほ）
＜�抱負＞職員として、町の皆様が安心して毎日

を過ごせるよう力になれたらと思います。
＜所属＞保健福祉課　健康推進係
＜�趣味＞柴犬を愛でること、旅行、温泉めぐり
＜�特技＞古文書を読むこと、イラストを描くこ

と

宮本　佳奈 （みやもと　かな）
＜�抱負＞町民の皆様が住みやすい町づくりに、

早く職員として貢献できるよう頑張ります。
＜所属＞住民環境課　生活環境係
＜趣味＞音楽鑑賞
＜特技＞バスケットボール

髙森　雄一 （たかもり　ゆういち）
＜�抱負＞今までの社会人経験を活かして、町の

方々を支える仕事ができるよう、尽力してま
いります。

＜所属＞企画課　地域振興係
＜趣味＞登山、マラソン、音楽鑑賞
＜�特技＞一度会話した方の顔を忘れないこと

伊藤　貴章 （いとう　たかあき）
＜�抱負＞飯綱町の良さをアピールしていける

ためにいろいろと勉強していきたいです。
＜所属＞建設水道課　建設係
＜趣味＞サイクリング、模型づくり
＜特技＞フォークリフト操縦

髙橋　優子 （たかはし　ゆうこ）
＜�抱負＞初心を忘れず、「先生大好き」と言って

もらえる、優しく元気一杯な保育士を目指し
て日々頑張りたいと思います。

＜所属＞りんごっ子保育園
＜趣味＞読書、ドライブ、買い物
＜特技＞フルート演奏、絵本読み

今村　奈緒美 （いまむら　なおみ）
＜�抱負＞飯綱町の方々が健康に過ごせるよう、

日々精進してまいりたいと思います。
＜所属＞さみずっ子保育園
＜�趣味・特技＞バレーボール、ソフトバレーボー

ル

浅井　由里子 (あさい　ゆりこ)
<�抱負>愛知県岡崎市から来ました。 飯綱町をより良い

町にしたいですが、まずは新任なので皆様から少しずつ
飯綱町について教えてもらいながら、頑張っていきます!

<�所属>保健福祉課　介護支援係 
<趣味>スキー、スノーボード 
<特技>手話が使えるところ

茨木　佳奈 (いばらき　かな)
<�抱負>慣れないことばかりですので、まずは

しっかりと丁寧に仕事を覚えていきたいで
す。

<所属>税務会計課　課税係
<趣味>旅行
<特技>イラスト制作

髙橋　建吾 (たかはし　けんご)
<�抱負>町民の皆様から信頼される職員にな

れるよう、努力したいと思い ます。
<所属>産業観光課　商工観光係
<趣味>ライブ鑑賞、ドライブ
<�特技>楽器演奏(ホルン、篠笛、ピ アノ)

篠原　大也 (しのはら　ひろや)
<�抱負>町民の方も、町民でない方も、みなさんが
「飯綱って良いところだよね」と言いたくなるよ
うなまちづくりをしていきたいと思っています。

<所属>企画課　人口増推進室
<�趣味>写真、ピアノ(まだ始めて数カ月ですが…) 
<特技>いつでも前向きです!

長岡　優佳 (ながおか　ゆうか)
＜抱負＞学校で学んだこと・経験してきたこと
を活かし、保育士として地域に貢献できるよう
頑張りたいです。
＜所属＞南部保育園
＜趣味＞絵を描くこと、読書、茶道
＜�特技＞ルービックキューブの６面合わせ

町田　幸代 (まちだ　さちよ)
<�抱負>今までの経験を活かしながら、1人1人の

お子さんに寄り添い、毎日が「楽しい!!」と共に感じ
られる保育を目指して日々努めてまいります。

<�所属>南部保育園
<�趣味>食べること、食べ歩き、カフェ巡り
<特技>時短料理

令和２年度新規採用職員の紹介
　本年４月から新たに採用されたニューフェイス12名の職員を紹介します。
　それぞれの抱負を胸に、飯綱町のために精いっぱい頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

役場組織の一部変更について
　移住・定住や人口増の施策を推進するため、４月１日付で、企画課内に人口増推進室を新たに設置しました。

▶問合せ　総務課　総務係　℡253-2511
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健 康 案 内 板

○乳児健診
　日　時：4月23日（木）
　受付時間：13:00～13:15（全対象児）

○歯っぴいお誕生教室
　日　時：4月14日（火）

○おっぱい教室
　①授乳中コース
　　日　時：4月10日(金)　13:15～15:15
　　対　象：�授乳中のお母さん。要予約(初回優先)で個別相談

です。（１人30分程度）
　②妊婦コース(マタニティヨガ体験と母乳のお話など)
　　日　時：4月10日(金)　15:00～17:00
　　対　象：出産予定の方。要予約でグループでの相談です。
○令和２年４月から乳幼児健診の医師が変わります。
　塩入崇弘（しおいりたかひろ）医師
　しおいり小児科医院　院長
　長野市徳間544-16
　電話：026-262-1114
　診療科目：一般小児科、アレルギー科
　https://shioiri-shounika.com/

▽母子保健（場所：健康管理センター）
　令和2年度の各種検診（健診）が5月より始まります。
　詳細については各戸へ配布する「各種検診のご案内」をご覧ください。
○飯綱町総合健診（旧住民人間ドック）について
　対象者：‌�令和3年3月31日までに40歳～74歳の偶数年齢に

該当する方
　実施場所：町立飯綱病院　電話：253-2248
　　　　　　（受付時間：平日9:30～16:30）
　予約方法：‌�令和2年10月末までに飯綱病院へ電話予約してく

ださい。
　受診料：	

※�令和2年4月1日から健診日まで継続して町国保に加入している方
詳細は3月に飯綱町総合健診希望者にお送りした通知をご覧ください。
新規に当健診を希望される方は、健康管理センターまでご連絡ください。

○定期健康相談
　日　時：4月17日（金）　13:30～15:30
　場　所：健康管理センター（予約は不要です）
○断酒会
　日　時：毎週水曜日 19:30～21:00
　場　所：飯綱町多世代交流施設（メーラプラザ）
○心の健康相談
　日　時：4月16日（木）　17:00～19:00
　場　所：健康管理センター
　4月13日（月)までに健康管理センターへ予約してください。
　１人概ね1時間程度で精神保健福祉士による個別相談です。

〒389-1211飯綱町大字牟礼2220
　業務時間：平日8:30～17:15　　（飯綱病院　東隣）
電話（直通）：026-253-6841　FAX：253-6840　有線6841

▽健康管理センターのご案内

▽各種検診のご案内

▽その他

対　　象
9～10か月 令和元年6月生
6～7か月 令和元年9月生
3～4か月 令和元年12月生

対　　象 受付時間
1歳児 平成30年12月～平成31年1月生 13:00～13:10
2歳児 平成29年12月～平成30年1月生 14:00～14:10

区　分 受診料
飯綱町国保加入の方（※） 17,400円
飯綱町国保以外の方 29,300円

INFORMATION

医療機関名 飯綱病院
℡253－2248

仲俣医院
℡253－2027

丸山医院
℡253－2028

ながさき医院
℡253－5858

診療日で
接種できる時間

火・木・金曜日
14:00～15:00 ９:00～11:30 ９:00～11:30

14:00～16:30 ８:30～11:30

予約について 必ず電話での事前予約 必ず電話での事前予約
（水曜日午前中は不可）

午後、お盆、年末年始は
要問合せ 必ず電話での問合せ

接種できる予防接種
①インフルエンザ菌ｂ型（ヒブ）②小児用肺炎球菌③Ｂ型肝炎④四種混合（百日
咳・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）⑤BCG⑥麻しん風しん混合（１期・
２期）⑦水痘⑧日本脳炎⑨二種混合（ジフテリア・破傷風）

①日本脳炎②二種混合２
期（ジフテリア・破傷風）
③麻しん風しん混合２期

対　象　者 接　種　期　間 町内医療機関 町外医療機関
①65、70、75、80、85、90、95、100歳（令和3年3月末の年齢）
　�対象となる方には、3月末にハガキを送付していますのでご確

認ください。
②�60歳以上65歳未満の方で心臓、腎臓、呼吸器の機能または免

疫の機能に障がいのある方のうち、身体障がい者手帳１級の方

令和2年4月～令和3
年3月末
接種対象期間を過ぎ
ると全額自己負担で
の接種となります。

医療機関に備え付
けてある「予診票」
に必要事項を記入
し、接種してくだ
さい。

事前に医療機関に予
約を行い、健康管理
センターにて発行す
る予診票を持参して
ください。

対　象　者 接  種  期  間 町内医療機関 町外医療機関
接種日時点で飯綱
町に住所のある生
後12か月から36
か月までの者で罹
患していない者

令和2年4月～
令和3年3月末

医療機関に備え付けてある「予診票」に必
要事項を記入し、接種してください。
持参品：‌�保険証又は母子健康手帳、接種

料金
※�必ず医療機関に予約・接種費用を確認

してください。

接種後、助成申請をしていただくことで接種費用の
一部を助成します。下記の書類等を準備し、飯綱町
健康管理センターで申請を行ってください。
持参品：‌�医療機関発行の領収書、母子健康手帳、振

込先口座がわかる通帳等
※接種日から１年以内に申請してください。

注意：既に任意で接種された方、接種日に飯綱町に住所のない方については対象外となります。
○おたふくかぜワクチン（任意予防接種）　　助成限度額：4,000円　　助成回数：１回

（実施医療機関の定めた接種費用から、助成額4,000円を差し引いた金額が自己負担金となります。）

令和２年度 予防接種のお知らせ
　定期予防接種は町で発行した予診票により接種ができます。予防接種の必要性、効果、副反応を理解して受けましょう。
○こどもの予防接種（定期）　　接種料金：無料　　持ち物：母子手帳、予防接種予診票

○高齢者肺炎球菌の予防接種（定期）　　接種料金：2,000円　　持ち物：保険証、ハガキ、接種費用
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　運転免許証自主返納者支援制度のお知らせ
　運転免許証を自主返納した後の移動を支援するため、町で
は「運転免許証自主返納者支援事業」を実施しています。
　この4月1日から、町内のタクシー事業者で利用できる「タ
クシー利用券」を新たなメニューとして加えましたので、お
知らせします。
▶支援メニュー
　�　以下の①～③の中から1年間に2種類まで選択すること

ができます。（最大5年間）
　①�交通系ICカード「くるる」にチャージすることができる5,000ポ

イント交換券（70歳以上の申請者は2,000ポイント）※1

　②しなの鉄道北しなの線牟礼～長野間普通回数券12枚
　③�町内に事業所を有するタクシー事業者で利用することができる

タクシー利用券500円分10枚（1乗車1枚までの利用に限る）※2

　※1　�70歳以上の方は、IIZUNAであるきバスカードを所
持する必要があります。

　※2　�他の割引や他のサービスとの併用はできません。
　　制度の詳しい内容は、以下までお問合せください。
▶問合せ　企画課　企画係　℡253-2511

町公式ホームページへの有料広告を募集しています
　町では新たな財源を確保し、住民サービスの向上及び活力
ある地域社会の実現を図るため、町公式ホームページへの有
料広告を募集しています。

▶申込方法　　
　所定の申込書により、下記の問合せ先へ提出してください。
　※申込書は町公式ホームページよりダウンロードできます。
▶その他　
　・‌�募集終了後、広告内容等について審査し、掲載可否を決

定します。
　・‌�詳細につきましては、町公式ホームページをご覧ください。
▶問合せ　企画課　企画係　℡253-2511

国民生活基礎調査・出生動向基本調査
ご協力のお願い

　厚生労働省では国民生活基礎調査を実施します。4月中旬
から、知事の任命を受けた調査員が対象地域を巡回し、対象
世帯へ調査書類等を配布・回収に訪問しますので、配布され
た世帯の皆様は、調査票の回答にご協力をお願いします。
　また、後続調査として、同地域にて出生動向基本調査も実
施されます。２種の統計調査にご理解ご協力をお願いします。
　なお、提出していただく調査票の記入内容は統計法によっ
て厳重に保護されますので、正確にご記入ください。
※�任命された調査員は必ず調査員証を携帯しております。そ

のほかの不審な電話や訪問がありましたら、下記までお問
合せください。
▶調査対象地域　扇平
▶調査の種類・期日

▶問合せ　長野保健福祉事務所（長野保健所）　℡223-2131
　　　　　役場　企画課　企画係　℡253-2511

妊婦さん、出産後6か月未満のお母さんへ
　令和2年度から、以下の２つの事業が新たに始まります。
①妊婦歯科健康診査
　�　対象者は、令和2年4月1日以降に出産予定の妊婦さんで

す。妊娠期間中に1回、町内医療機関にて無料（全額補助）
で妊婦歯科健康診査、歯科相談、上下前歯６本ずつのクリー
ニングを受けられます。（当日治療を希望される場合は保
険診療となります）
②産後ケア
　�　対象者は、育児不安等で保健指導が必要な、産後6か月

未満のお母さんとその赤ちゃんです。すでに実施している
訪問型サービスに加え、町外指定産科医療機関や助産所で
宿泊しながらサポートを受けられます。

　�　産後の体調についての相談、乳房ケアや授乳方法につい
ての助言・支援、赤ちゃんのお世話の仕方、お母さんの休
息等があります。

　�　妊婦歯科健康診査と、産後ケアの利用方法等の詳細につ
きましては、町公式ホームページへの掲載に加え、対象者
の方に個別に通知させていただきますのでご確認をお願い
いたします。
▶問合せ　保健福祉課　健康推進係　℡253-6841

「飯綱町多世代交流施設」の愛称が
“メーラプラザ（Mela Plaza）”に決定しました

　昨年12月に施設の愛称を募集したところ、今年1月31日
までの募集期間中に103件の応募があり、選定委員による審
査の結果、愛称は「メーラプラザ（Mela Plaza）」に決定し、3
月1日に開催した完成式典において発表しました。
　命名者は、愛称の由来について「メーラ」はリンゴを、「プ
ラザ」は広場を意味するイタリア語で、リンゴを核にたくさ
んの人々が集まることを願っての名前であるとし、選定委員
は親しみやすく新鮮で、施設の活用につながる愛称であると
して決定に至りました。
　メーラプラザは3月15日（日）にグランドオープンしまし
た。
　皆様のご利用をお待ちしています。
▶問合せ　企画課　地域振興係　℡253-2511
　施設利用の問合せ　飯綱町社会福祉協議会　℡217-0345

飯綱町地域活動支援センターが変わります！
　令和2年4月1日から地域活動支援センター※が以下のよう
に変わります。
▶場　所　飯綱町多世代交流施設（メーラプラザ）
▶開所日時　月～金曜日　9:00～17:00
　「社会福祉法人 林檎の里」のスタッフが常駐しています！
　初めての方もお気軽にお立ち寄りください。
　ご不明な点などは以下の連絡先へご連絡ください。
　※地域活動支援センターとは…
　　�障がいのある方の憩い、交流の場として、また、ご本人

や家族、福祉等関係者の相談窓口としてサポートすると
ころです。

▶問合せ　保健福祉課　℡253-4764

加工所施設 5月分の予約受付について
▶日　時　4月2日（木）　9:00～
▶�受付場所　「野村上加工所」は野村上加工所、「りんごパー

ク大豆加工施設」及び「りんごパークセンターみそ加工室」
はりんごパークセンターとなります。

　・予約は、各施設に出向かれた方が優先となります。
　・電話での予約は11:00以降より受付となります。
▶問合せ　産業観光課　農政係　℡253-4765
　　　　　りんごパークセンター　℡253-2801

お知らせ

規格 掲載料金
1枠　
縦40ピクセル
横130ピクセル
8KB以内
GIFまたはJPEG形式

月額
（町内事業者）1,500円／1枠
（それ以外）　5,000円／1枠
※連続6ヶ月掲載の場合は、10％割引
※令和2年6月掲載から適用

調査の種類 調査の期日
国民生活基礎調査（世帯票） 令和2年6月4日（木）
国民生活基礎調査（所得票） 令和2年7月9日（木）

出生動向基本調査 令和2年6月25日（木）
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INFORMATION

副町長が退任されました
　平成30年4月1日から飯綱町の副町長と
して在任した合津俊雄氏が、令和2年3月
31日付で退任されました。退任後は、県
に復職し、営業局次長（メディア・ブラン
ド発信担当）として勤務されます。
　2年間飯綱町の発展のためにご尽力いた
だきました。ありがとうございました。

教育長に馬島敦子氏が再任されました
　教育長の任期満了に伴い、令和2年3月
定例会において議会の同意を得て、馬島
敦子氏が教育長に任命（再任）されました。
平成29年4月1日に教育長に就任し、2期
目となります。

ご寄付・ご寄贈いただきました

　建築家 安藤忠雄様からの「青いりんご」は、一般社団法人
飯綱町観光協会様を通じて、寄贈いただきました。
　ご厚意に感謝し、心より御礼申し上げます。
 

ニチアスセラテック株式会社様
 

一般社団法人飯綱町観光協会様

家庭系可燃ごみ2月分の委託収集量のお知らせ
　令和2年2月の1月間で、各集積所から収集した可燃ごみの
重量、基準年及び前年との比較は次のとおりです。

　食品ロス削減のための取組みを行ってくださるお店を、県が
協力店として認定しています。宴会で「食べ残しをしないよう」
呼びかけていただくことも、取組みの一つとなりますので、協
力店に登録しませんか？お申込みは、県庁資源循環推進課又は
長野地域振興局環境課、電話235-7181までご連絡ください。
▶問合せ　住民環境課　生活環境係　℡253-4762

iバスで「くるる」カードをご利用ください
　町内を走るiバス（定時定路線、デマンドワゴン）で交通系
ICカード「くるる」（IIZUNAであるきバスカード※含む）が利
用できます。くるるを利用すると、基本的には小銭いらずで、
簡単・便利にバスを利用できます。

  
　  ▲交通系ICカード「くるる」　　  ▲IIZUNAであるきバスカード
※IIZUNAであるきバスカードとは
　�町内にお住いの70歳以上の方を対象に発行しているカー

ドで、指定された区間（長野市内の路線バス等も含む）で利
用すれば、お得に安く利用できるカードです。発行には、
保健福祉課での申請が必要です。
▶運賃
　⑴朝夕の定時定路線、ナイトワゴン
　　大人 200円、小学生 100円、小学生未満 無料、
　　障がい者手帳をお持ちの方 半額
　　※�IIZUNAであるきバスカード利用者は、割引表等に

より安く乗車することができます。（200円の場合は
110円）

　⑵日中のデマンドワゴン
　　大人 200円、小学生100円、小学生未満　無料
　　※�IIZUNAであるきバスカードでの利用割引はありませ

ん。
▶注意事項
　・‌�iバス（定時定路線、デマンドワゴン）における回数券の

使用期限は、令和2年11月30日となります。お手持ち
の回数券がある方は早めの利用をお願いします。

　・‌�回数券が上記の使用期限までに使用できない場合の払戻
期限は、令和3年5月31日となりますのでご注意ください。

▶問合せ
　交通系ICカード　「くるる」　企画課　企画係　℡253-2511
　IIZUNAであるきバスカード　保健福祉課　福祉係　℡253-4764

４月からiバス バスヘルパーが乗車します
　4月から町内を走る予約型デマンドワゴン（iバス）にバスヘ
ルパーが乗車します。iバスを利用する方の乗降支援、乗り
継ぎ案内、荷物の積み下ろしなど、iバス利用時の様々な支
援を行います。
　バスヘルパーは、原則毎週金曜日の午前中で以下の便に乗
車します。バスヘルパーの支援が必要な方は、予約時に「ヘ
ルパーの支援を希望する」旨を伝えて、ご利用ください。
　①まち行き第１便  9:00～　  ②お帰り第１便  10:00～
　③まち行き第２便  10:45～　④お帰り第２便  11:40～
▶問合せ　企画課　企画係　℡253-2511
　　　　　飯綱町社会福祉協議会　℡253-1001

通学定期券購入費補助制度が一部変わります
　町では、町内から高校等へ通学する高校生に対して、通学
定期券代金の一部を補助しています。
　今までは定期券購入後に申請いただいて
おりましたが、4月1日からは通学定期券の
有効期間終了後、1年以内に申請いただく
こととなりました。また、申請書の様式も
大きく変わりましたので、ご注意ください。
URL　https://www.town.iizuna.nagano.jp/docs/702.html
▶問合せ　教育委員会　総務教育係　℡253-4769

寄付・寄贈者 内容 寄付用途
ニチアスセラテック
株式会社様 30万円 学校図書の購入

古紙のリサイクルを
考える会様 25万円

新しく建設する子育て支援
センターの絵本の購入
※�詳しくは本紙27Pをご覧

ください。
建築家　安藤忠雄様 青い

りんご
いいづなアップルミュージ
アムへの展示

今月 基準年 前年
Ｒ２年
２月分

Ｈ26年
２月分 差引量 増・減 Ｈ31年

２月分 差引量 増・減

85ｔ 129ｔ △44ｔ △34％ 103ｔ △18ｔ △17％
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くらしの情報

令和2年度飯綱町住宅リフォーム支援事業について
　飯綱町では令和2年度飯綱町住宅リフォーム支援事業を予
定しています。補助金交付申請の受付は5月からを予定して
います（交付決定前の事前着工は認められません。）
▶補助対象者
　�町内に居住し住民登録をしていて、同一世帯の全員が町税

等を滞納していない方
▶補助対象工事
　�町内施工業者が行う、住宅等の事業費30万円以上の屋根・

外装・建具・内装・設備の各工事
▶補助限度額
　補助対象工事に要する費用の10/100相当額、限度額20万円
▶注意
　�地域振興係で行うリフォーム支援事業と重複して交付を受

けることはできません。また、補助金は同一住宅、同一人
について当該年度中1回限りとします。

※詳細につきましては、次回広報等でお知らせします。
▶問合せ　産業観光課　商工観光係　℡253-4765

山火事予防運動の実施について
　3月1日から5月31日までは、山火事予防運動の実施期間です。
　山火事の原因は、人の不注意などによるものがほとんどです。
　空気が乾燥するこの時期は、次のことに注意しましょう。
　○�枯れ草などのある火災の起こりやすい場所では、たき火を

しないこと。
　○たき火の場所を離れるときは、完全に消火すること。
　○�風の強い時や空気が乾燥している時は、たき火や火入れを

しないこと。
　森林は私たちのかけがえのない財産です。
　大切な森林を、皆さんの手で山火事から守りましょう。

林野庁、消防庁、長野県

下水道事業が公営企業会計へ移行しました
　令和２年度より、下水道事業は公営企業会計へ移行しました。
　そのため、口座振替により納付いただいている皆様の下水
道使用料は「飯綱町会計管理者」の口座に入金されていました
が、移行後は「飯綱町下水道事業企業出納員」の口座に入金さ
れますので、お知らせいたします。なお、新たに口座振替の
手続きは必要ありません。
▶問合せ　建設水道課　下水道係　℡253-4767

健康いきいき教室のお知らせ
　天狗の館で実施していた健康いきいき教室については、例年
４月にお知らせしていましたが、指定管理者の変更に伴い、事
業内容を見直しています。事業内容が決まり次第、お知らせい
たしますので、ご了承ください。
▶問合せ  保健福祉課　福祉係　℡253-4764

土地・家屋縦覧帳簿の縦覧／固定資産課税台帳の閲覧について
　固定資産税関係の縦覧・閲覧を行っています。この機会に
課税台帳等をご覧になって、ご自分の資産の確認をお願いし
ます。（代理の方の場合は、所有者の委任状が必要となります。）
▶日　時　4月1日（水）～5月29日（金）
　　　　　8:30～17:15　（土・日・祝日除く）　
▶場　所　税務会計課　課税係窓口、三水庁舎窓口
▶問合せ　税務会計課　課税係　℡253-4071

障害者扶養共済制度（しょうがい共済）のご案内
～障害のある方を扶養している保護者の皆さまへ～

　毎月一定の掛金を納めていただくことで、保護者の方に万
が一（死亡・重度障害）のことがあったとき、障害のある方へ、
終身年金を支給します。

「しょうがい共済」の４つのメリット
①毎月2万円（1口）の終身年金（2口加入の場合は4万円）
②掛金が割安（事務経費などの付加保険料が必要ありません）
③税制優遇（掛金は所得控除の対象になります）
④都道府県・指定都市が実施している公的制度だから安心
　（任意加入の制度です）
▶問合せ　長野県健康福祉部障がい者支援課　℡235-7104

4月のおはなし会
▶日　時　4月11日（土）　10:00～11:00
▶場　所　飯綱町民会館　元気の館
▶問合せ　公民館　℡253-6560
▶場　所　飯綱町民会館　教養娯楽室

心配ごと相談及び行政相談所の開設
　町では毎月1回、心配ごと相談及び行政相談所を開設しています。
毎日の生活のちょっとした困り事や悩み事について、どなたでも
気軽にご相談ください。相談は無料で、秘密は固く守られます。
▶日　時　4月7日（火）　13:30～15:30
▶会　場　飯綱町多世代交流施設（メーラプラザ）　ホール
▶相談員　民生児童委員、司法書士、人権擁護委員
　　　　　行政相談委員
▶問合せ　保健福祉課　福祉係　℡253-4764
　　　　　〔民生児童委員、司法書士、人権擁護委員〕
　　　　　総務課　総務係　℡253-2511〔行政相談委員〕

催　し

掲載記事の訂正について
　いいづな通信171号（2020年2月号）表紙の飯綱町の人口
に誤りがありました。正しくは以下のとおりです。

（正）11,016人（-22人）　　（誤）11,021人（-17人）
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4月・ 5月の開館状況
○＝午後4時30分から午後8時まで
◎＝午前9時から午後7時まで
×＝閉館

<4月>　　　　　　<5月>

※�開館時間等が変更になる場合は、無
線放送等でお知らせします。
▶問合せ　教育委員会　生涯学習係
　　　　　℡253-6560

中学校図書館からの
お知らせ

日 曜日 開閉
1 金 ○
2 土 ◎
3 日 ◎
4 月 ◎
5 火 ◎
6 水 ◎
7 木 ×
8 金 ○
9 土 ◎
10 日 ◎
11 月 ×
12 火 ○
13 水 ○
14 木 ○
15 金 ○
16 土 ◎
17 日 ◎
18 月 ×
19 火 ○
20 水 ○
21 木 ○
22 金 ○
23 土 ◎
24 日 ◎
25 月 ×
26 火 ○
27 水 ○
28 木 ○
29 金 ○
30 土 ◎
31 日 ◎

日 曜日 開閉
1 水 ◎
2 木 ◎
3 金 ◎
4 土 ◎
5 日 ◎
6 月 ×
7 火 ○
8 水 ○
9 木 ○
10 金 ○
11 土 ◎
12 日 ◎
13 月 ×
14 火 ○
15 水 ○
16 木 ○
17 金 ○
18 土 ◎
19 日 ◎
20 月 ×
21 火 ○
22 水 ○
23 木 ○
24 金 ○
25 土 ◎
26 日 ◎
27 月 ×
28 火 ○
29 水 ◎
30 木 ○

納税日のお知らせ

くらしの情報 INFORMATION

※第173号（28ページ）の印刷費は税込み392,700円、1部当たりのコストは約93.5円です。

見学会「春のふるさと探訪（髻(もとどり)山）」参加者募集
　美しい春の野を散策します。ふれあい館学芸員による説明もあります。片道約
3.5km、標高差約200ｍの里山に登り、昼前には山頂で解散します。
▶日　時　4月18日（土）　9:00～11:30（髻山で現地解散）
▶集合・受付場所　8:30から受付、歴史ふれあい館前
▶参加費　100円（保険料、資料代）
▶申込不要、直接受付にお越しください。
＊悪天候のときは中止。実施の可否は電話でお問合せください。

　天体観測室の公開日
＜星空観望会＞

 今月の開催日は両日とも月明かりの影響がなく、星を見るには良い条件です。ま
だ夜は冷えますので暖かい身支度でご来場ください。
▶日　時　4月11日（土）・25日（土）　19:00～20:30
▶入場料　無料
＊�悪天候のときは中止。実施の可否は18:00に決定します。電話でお問合せくださ

い。
＜太陽を見よう＞

　特殊フィルター付き望遠鏡で太陽を観察できます。ぜひご来場ください。
▶日　時　5月4日（月・祝）・5日（火・祝）　10:00～13:00
▶入場料　入館料と共通。飯綱町民は無料
＊悪天候のときは中止。実施は電話でお問合せください。
▶問合せ　歴史ふれあい館　℡253-6646

「－思いをひと針に－スプリングキルト展」
▶期　間　4月7日（火）～5月10日（日）　　
▶時　間　9:00～16:30　※入場無料
▶会　場　いいづなアップルミュージアム　企画展示室
▶内　容　�緑まぶしい季節、飯綱の里でのキルトフレンドの仲間たちの作品展で

す。ひと針、ひと針に思いを込めた緻密な作品は、大作も小品も創作す
る喜びにあふれ、観る人に感動を与えてくれます。この機会にご鑑賞く
ださい。

ー建築家安藤忠雄氏寄贈作品の公開展示ー
▶期　間　　4月1日（水）～5月31日（日）
▶時　間　　10:00～16:00
▶展示場所　�いいづなアップルミュージアム 
　　　　　　ギャラリーホール
　この度、一般社団法人飯綱町観光協会より世界で活
躍する日本の著名な建築家安藤忠雄氏による作品をご
寄贈いただきました。作品は「青いりんご」をモチーフにした立体作品です。
　安藤忠雄氏の作品に込めた思いを書き綴った直筆の手紙・著作本も併せて公開し
ます。（※作品公開後は、貴重な収蔵品としてりんご博物館内にてご覧頂けます。）
▶休館日 　4/6、13、20、27、5/7
▶問合せ　いいづなアップルミュージアム　℡253-1071

４月30日（木）は納税日です
　今月の町税及び各種料金の納期限は、口座振替ともに４月30日（木）です。口座
振替をご利用の皆様は前日までに残高の確認をお願いします。
▶4月の町税・各種料金は次のとおりです。
　�町県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料、保育料（時間

外含・一時含）、園バス使用料、住宅使用料、緊急通報装置使用料、学童保育料、
学校給食費、デイサービス利用料
▶問合せ　各担当まで

※飯綱町地域活動支援センターからのお知らせは、制度変更のため休載します。

歴史ふれあい館からのお知らせ

アップルミュージアムからのお知らせ



25

口座振替・現金納付の方

税目

月

納期限
（口座振替日）

町税等
介護保険料

（普通徴収）
※65歳以上の方

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収）
※75歳以上の方

上下水道料
固定資産税 軽自動車税 住民税

（普通徴収）
国民健康
保険税

（普通徴収）
4月 4/30（木） 随時 随時 随時 随時 4月

（2・3月分）5月 6/1（月） 1期 全期 随時 随時 随時

6月 6/30（火） 1期 1期 1期 6月
（4・5月分）7月 7/31（金） 2期 2期 2期 1期

8月 8/31（月） 2期 3期 3期 2期 8月
（6・7月分）9月 9/30（水） 4期 4期 3期

10月 11/2（月） 3期 5期 5期 4期 10月
（8・9月分）11月 11/30（月） 6期 6期 5期

12月 12/25（金） 3期 7期 7期 6期 12月
（10・11月分）1月 2/1（月） 4期 8期 8期 7期

2月 3/1（月） 4期 随時 9期 9期 8期 2月
（12・1月分）3月 3/31（水） 随時 10期 10期 9期

4月 4/30（金） 随時 随時 随時 随時 新　4月
（2・3月分）5月 5/31（月） 新　1期 新　全期 随時 随時 随時

令和２年度 飯綱町町税等 納期限等一覧表

年金天引の方

税目

月
年金支払日

町税等
介護保険料

（特別徴収）
※65歳以上の方

後期高齢者
医療保険料

（特別徴収）
※75歳以上の方

住民税
（年金特徴）

国民健康
保険税

（特別徴収）
4月 4/15（水） 1期（仮） 1期（仮） 1期（仮） 1期（仮）

6月 6/15（月） 2期（仮） 2期（仮） 2期（仮） 2期（仮）

8月 8/14（金） 3期（仮） 3期（仮） 3期（仮） 3期（仮）

10月 10/15（木） 4期 4期 4期 4期

12月 12/15（火） 5期 5期 5期 5期

2月 2/15（月） 6期 6期 6期 6期

※「随時」期は、税額が確定する前に前年度に遡って資格等の異動があった方のみ納めていただく期間となっています。

※�（仮）とある、４月～８月については、所得が確定し、当年度の税額等が決定するまでの間、
前年度２月徴収金額を仮の徴収額として納めていただく期間となります。			 
税額確定後、その年の税額から既に仮徴収にて納めていただいた金額を差し引いて、10月
～２月の間、納めていただいております。

お支払先窓口
飯綱町役場　税務会計課　会計係　・　三水庁舎住民環境課窓口　・　福井団地簡易郵便局
指定金融機関	 	 ながの農協（取りまとめ店　飯綱支所）	
指定代理金融機関	 八十二銀行本支店・長野信用金庫本支店
収納代理金融機関	 みずほ銀行本支店・三井住友銀行本支店・長野県信用組合本支店
※住民税(普通徴収)、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税(普通徴収)につきましては、コンビニ
エンスストアでもお支払いいただけます。

 各税・料お問い合わせ先									       
 固定資産税・軽自動車税・住民税…………………………………………………………………………税務会計課（253-4071）
 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料…………………………………………………………………住民環境課（253-4762）
 介護保険料………………………保健福祉課（253-4764）　  　　上下水道料………………………建設水道課（253-4767）

税・料金等の納付には、
口座振替をお勧めします。

○�口座振替の手続きは、役場
窓口、指定金融機関窓口で
できます。
○�手続きには、振替を希望す
る通帳とその通帳の登録印
が必要です。
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こども子育て  未来室だより  飯綱町教育委員会
℡253-4769　Fax253-6020

　

３
月
19
日
、
町
内
保
育
園
で
卒
園
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
76
名
の
園
児
が
、
晴
れ
着
を
着
て
、

年
中
児
、
保
護
者
、
先
生
に
見
守
ら
れ
て
卒
園

し
て
い
き
ま
し
た
。

　

い
つ
も
と
は
違
い
、
ち
ょ
っ
と
緊
張
し
た
表

情
で
し
た
が
、
み
ん
な
で
歌
う
最
後
の
歌
も
元

気
い
っ
ぱ
い
歌
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

卒
園
証
書
授
与
で
は
名
前
を
呼
ば
れ
る
と
大
き

な
声
で
「
は
い
！
」
と
返
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

入
園
し
た
頃
は
、
お
母
さ
ん
と
離
れ
る
の
が

悲
し
く
て
泣
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
友

達
と
遊
ぶ
こ
と
を
楽
し
み
に
笑
顔
で
登
園
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
行
っ
た
遠
足
、
一
人
ひ
と
り
が
頑

張
っ
て
輝
い
て
い
た
運
動
会
。
保
育
園
で
た
く

さ
ん
の
歌
を
う
た
っ
た
り
、
美
味
し
い
給
食
を

食
べ
た
り
、
ク
レ
ヨ
ン
や
絵
の
具
で
絵
を
描
い

た
り
、
折
り
紙
を
し
た
り
し
た
こ
と
も
大
切
な

思
い
出
で
す
。

　

小
学
校
に
は
た
く
さ
ん
の
お
兄
さ
ん
、
お
姉

さ
ん
が
い
ま
す
。
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
頼

り
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
。
た
く
さ
ん
の
友
だ
ち

と
、
た
く
さ
ん
遊
ん
で
、
た
く
さ
ん
勉
強
し
て

く
だ
さ
い
。

　

夢
に
む
か
っ
て
、
大
き
く
は
ば
た
い
て
く
だ

さ
い
。 ご

卒
園

　
お
め
で
と
う

　
　
　
ご
ざ
い
ま
す

そつえん おめでとう！
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こども子育て  未来室だより

１日 ２日 ３日

○保　保入園式
○i 　お休み ○i 　お休み ○i 　お休み

６日 ７日 ８日 ９日 10日

○子　�なかよし広場開所 ○子　健康相談

13日 14日 15日 16日 17日

○子　育児相談
　　読み聞かせ ※なかよし広場休み ○子　�ベビーマッサージ

※予約制
20日 21日 22日 23日 24日

○子　はぐくみカフェ ○子　誕生会
　　読み聞かせ

27日 28日 29日 30日

令和２年４月予定 ○保…町内各保育園
○子…子育て支援センター
○i … i ワーク

　

　 　

大きな夢に向かって第一歩
さみずっ子保育園……24名
南部保育園……………22名
りんごっ子保育園……14名
三水小学校……………35名
牟礼小学校……………55名
飯綱中学校……………89名

※�各保育園の人数は、年少児クラスへの入
園者数（継続児含む）

ご入園・ご入学・ご進級
おめでとうございます

公務員の方の児童手当の手続き
　児童手当受給者の方で公務員になっ
たり、公務員を退職する場合には、住
所地の市町村で新規認定請求書や消滅
届の手続きが必要になります。
　手続きが遅れると、手当が受けられ
なくなることや、手当を返還していた
だくようになりますので、ご注意くだ
さい。
　詳細はお問い合わせください。
　問 教育委員会　子育て支援係
　 　℡253-4769

　現在、町民会館で実施している子育て支援センターと、ワークセ
ンター（ i ワーク）を統合させた、新たな子育て支援施設を建設し
ます。この施設は、健康管理センターでの母子保健機能も連携させ、
妊娠期からのきめ細かな切れ目のない包括的な支援、多様な働き方
を推進する「子育ての支援拠点施設」として、令和２年度内の完成
をめざします。

　新しい子育て支援センターは、町民会館東
側「チビッコ芝広場」に建設し、併せてチビッ
コ芝広場のリニューアル工事を実施します。
　広場については、大型遊具の新設、築山、
水遊び場などの工事を予定しています。引き
続き、誰もが利用できる憩いの場とします。

子育ての支援拠点をめざして  新しい子育て支援センターの建設概要

「古紙のリサイクルを考える会」の皆様よりご寄付をいただきました
　古紙のリサイクルを考える会の皆様は、長
年にわたり古紙活用の啓発と環境保護活動に
取り組まれました。この度の解散にあたり、
３月３日、貴重なご寄付を頂戴しました。
　新しい子育て支援センターの絵本の購入に
活用させていただく予定です。大変ありがとうございました。

１階293.15㎡
子ども達のエリア
プレイルーム、託児室、
ランチコーナー、相談室

チビッコ芝広場

２階193.78㎡
ママ達のお仕事のエリア
ワークスペース

（PC、グループ室、個室）
コミュニティスペース、
多目的会議室、相談室

新型コロナウイルス感染症予防対策のお願い…子育て支援センター・ワークセンターをご利用の際は、マスクを着用の上お越しください。
幼児用マスクがご家庭にあれば着用させてあげてください。お越しの際は、備え付けのアルコール液での消毒を徹底してください。
少しでも体調がすぐれない場合は、ご利用を控えてください。

新しい
子育て支援センター

既存
トイレ
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No.134地域校紹介

牟礼小学校 ～明日も楽しみになる学校づくりの歩み③～

３
年
生　
り
ん
ご
学
習
の
歩
み

　

本
校
３
年
生
は
、
牟
礼
西
小
学
校
当

時
か
ら
続
く
り
ん
ご
学
習
を
行
っ
て

い
ま
す
。
お
米
と
並
ん
で
飯
綱
町
の
名

産
で
あ
る
り
ん
ご
学
習
は
、
ふ
る
さ
と

を
学
ぶ
大
切
な
学
習
の
一
つ
と
し
て

位
置
づ
け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
今
年

で
、
こ
の
り
ん
ご
学
習
が
最
後
に
な
っ

て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
い
う
事

態
と
な
り
ま
し
た
。
長
年
学
習
の
ベ
ー

ス
と
な
っ
て
い
た
旧
西
小
学
校
の
り

ん
ご
畑
が
、
駐
車
場
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
決
ま
っ

た
の
で
す
。
そ

の
知
ら
せ
を
受

け
て
以
降
、
子

ど
も
た
ち
の
り

ん
ご
学
習
の
歩

み
は
一
層
充
実

し
た
も
の
と

な
っ
て
い
き
ま

し
た
。

り
ん
ご
先
生　
丸
山
成
志
さ
ん

　

旧
西
小
り
ん
ご
畑
の
創
設
当
時
か

ら
、
長
年
に
わ
た
っ
て
子
ど
も
た
ち
の

り
ん
ご
学
習
講
師
を
務
め
て
い
た
だ

い
て
い
る
の
は
、
地
域
の
り
ん
ご
農
家

丸
山
成
志
さ
ん
で
す
。
丸
山
さ
ん
に

は
、
お
い
し
い
り
ん
ご
を
作
る
上
で
重

要
な
摘
花
、
摘
果
、
適
葉
等
の
仕
事
を

教
え
て
い
た
だ
い
た
り
、
年
に
何
回
も

必
要
な
消
毒
を
し
て
い
た
だ
い
た
り

し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
直
接
体
験

で
き
る
仕
事
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
の

で
、日
々
り
ん
ご

を
見
守
っ
て
い

た
だ
き
、収
穫
で

き
る
状
態
に
ま

で
、育
て
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

収
穫
そ
し
て
、
り
ん
ご
を
堪
能

　

り
ん
ご
学
習
の
楽
し
み
は
、
な
ん
と

言
っ
て
も
収
穫
で
す
。
子
ど
も
た
ち
な

り
に
り
ん
ご
の
成
長
を
見
守
り
、
お
世

話
し
て
き
た
だ
け
に
、
無
事
収
穫
を
迎

え
る
こ
と
の
で

き
る
喜
び
は
、

ひ
と
き
わ
で
す
。

旧
西
小
の
り
ん

ご
は
４
種
類
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ

収
穫
時
期
が
違

う
と
い
う
の
も

楽
し
み
が
増
え

て
い
い
も
の
で

す
。

　

早
い
時
期
に
収
穫
を
迎
え
る
の
は
、

ニ
ュ
ー
ト
ン
と
高
坂
り
ん
ご
で
す
。
高

坂
り
ん
ご
は
、
名
前
の
通
り
、
飯
綱
町

の
貴
重
な

原
生
種
で

す
。
こ
の

貴
重
な
り

ん
ご
を
何

と
か
残
し

た
い
と
い

う
思
い
は
、

学
校
職
員
、
地
域
の
方
々
、
子
ど
も
た

ち
み
ん
な
の
願
い
で
し
た
。

　

収
穫
し
た
高
坂
り
ん
ご
は
、
シ
ー
ド

ル
の
原
材
料
と
し
て
サ
ン
ク
ゼ
ー
ル

に
買
い
取
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

年
５
月
に
は
店
頭
に
並
ぶ
そ
う
で
す
。

　

秋
の
便
り
が
届
く
頃
に
は
、
北
斗
と

ふ
じ
が
収
穫
を
迎
え
ま
し
た
。
な
ん
と

言
っ
て
も
丸

ご
と
が
ぶ
り

と
味
わ
う
生

食
は
、
り
ん

ご
本
来
の
味

が
楽
し
め
て

最
高
で
す
。

持
ち
帰
っ
た

り
ん
ご
は
、

お
家
の
方
た

ち
に
も
、
召

し
上
が
っ
て

い
た
だ
い
た

こ
と
と
思
い

ま
す
。
学
校

で
は
、
ア
ッ

プ
ル
パ
イ
や
り
ん
ご
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
、

ジ
ャ
ム
作
り
を
し
、
調
理
や
味
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　
学
習
発
表
会

　

２
月
最
後
の
参
観
日
で
は
、
１
年
間

の
り
ん
ご
学
習
で
学
ん
だ
こ
と
を
発

表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
旧
西
小
学
校
の

り
ん
ご
と
共

に
、
今
年
度

で
り
ん
ご
先

生
を
引
退
す

る
丸
山
さ
ん

に
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え

る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。

頑
張
れ
高
坂
り
ん
ご

　

み
ん
な
の
願
い
が
叶
っ
て
、
高
坂
り

ん
ご
が
牟
礼
小
敷
地
内
に
移
植
さ
れ

ま
し
た
。
か
な
り
の
老
木
な
の
で
、
根

付
く
か
ど
う

か
分
か
り
ま

せ
ん
が
、
枝

葉
を
茂
ら
せ
、

鈴
な
り
の
実

を
つ
け
て
く

れ
る
の
を
願

い
ま
す
。


