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飯綱町広報紙

IIZUNA PUBLIC RELATIONS MAGAZINE

「いいづな通信」
　  創刊100号達成！

特集

飯綱町の世帯数4,174世帯　飯綱町の人口12,015人（平成26年1月31日）

2014　第100号

3
　２月３日（月）、赤塩保育園で節
分の豆まきが行われました。
　手作りのお面をかぶり、「鬼は外！
福は内！」と威勢の良い掛け声とと
もにまかれた園児たちの豆に、鬼も
たまらず退散したことでしょう。
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ら
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り
返
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創刊号
　飯綱町が誕生し
たのは平成17年
10月。町広報紙

「いいづな通信」
は12月号から発
行されました。
　「特集」では飯
綱町の６つの将来
像にスポットを当
て、新しいまちづ
くりに向けて住民
の方にご意見をう
かがいました。

　飯綱町の歴史を
マンガで優しく紹
介する「飯綱今昔
物語」もスタート。
第１回目の題材は

「飯縄三郎天狗」
でした。（全４回）

　難しい行政情報
や 行 政 ネ タ を
Q&A方式でわか
りやすく紹介する

「サム先生のやさ
し い 行 政 ゼ ミ 」。
平成23年にはア
ナログ放送からデ
ジタル放送に完全
移行するため、「地
デジ」について紹
介しました。

　「飯綱今昔物語」
では芋川氏の活躍
を掲載。（全6回）

１
19年7月 18年9月 17年12月

19年4月
赤東児童クラブ設置

18年4月
「飯綱町に住もう」プロジェクト開始

平成19年7月
新潟県中越沖地震
芋川で震度6強

17年10月
飯綱町誕生
遠山秀吉町長誕生

18年11月
飯綱町誕生1周年
記念イベント・
合併1周年記念
イベント開催
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　地域校を紹介す
る「 学 校 を 知 ろ
う！ MAX」。第1
回目は41年続く
伝統の鼓笛隊など
について紹介した
牟礼西小学校でし
た。

　「飯綱今昔物語」
では、飯綱町には
じめて電灯が灯っ
た大正時代の苦労
を描いた「電気こ
とはじめ」を掲載。

（全5回）

　「 い い づ な リ
ゾート再生計画」
と題した「今月の
Pick up」では飯
綱東高原観光事業
の再生に向けた町
の方針を紹介。

　「飯綱今昔物語」
では、善光寺の山
門の下に建立され
ている大仏像の話

「飯綱の里と善光
寺」を掲載。（全
6回）

　少子化が叫ばれ
る中、「特集」で
は町の子育て支援
施策の紹介と子育
てをしやすいまち
づくりの必要性に
つ い て 考 え ま し
た。

「飯綱今昔物語」
では、明治時代の
ころの農村経済を
支えることになる
鍛 冶 産 業 の 物 語

「村をささえた“か
じや”たち」を掲
載。（全6回）

　飯綱リゾート開
発 ㈱ の 解 散 に よ
り、事業継続が危
惧されていた「い
いづなリゾートス
キー場」。「特集」
では、新しい経営
体制下での再出発
について紹介しま
した。

　「飯綱今昔物語」
では、飯綱山から
流れる八蛇川にま
つわる「八蛇川の
大蛇伝説」を掲載。

21年3月 20年5月22年1月

21年10月
相澤龍右町長誕生

20年4月
若者住宅（戸建）建設

19年10月
ｉバス運行開始

20年10月
放 射 性 物 質 含 む
ベークライトが町
内に持ち込まれる

21年4月
旧村水道料金統一



4

　飯綱中学校改築
工事の第1期工事
が完成。校舎棟、
図書講堂棟、体育
館棟を「特集」で
紹介。

「飯綱今昔物語」
では、今は絶滅し
た「鳥居川のカワ
ウソ」を取り上げ
た「カワウソの伝
説」を掲載。

　「 今 月 のPick 
up」 で は、 東 京
電力福島第一原子
力発電所事故に伴
う放射能に関する
対応として、町内
の空間放射線量の
測定結果を掲載。

　「飯綱今昔物語」
では、信州が生ん
だ俳人小林一茶と
その活躍を支えた
飯綱町の人々との
物語を掲載。（全
12回）

22年4月
福祉医療費小学６年から
中学３年まで拡大

24年4月
学校給食共同調理
場での配食開始

24年7月
飯綱中学校
竣工式典

24年5月
飯綱中学校改築
工事完成

23年7月
町民憲章制定

23年3月
東日本大震災

23年4月
町花・町木・
キ ャ ッ チ フ
レーズ制定

24年７月 23年９月 22年11月
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　「特集」では平
成19年の新潟県
中越沖地震で甚大
な被害を受け、倒
壊の危険性があっ
た旧三水村役場庁
舎 を 取 り 上 げ、
90年の歴史に幕
を下ろしました。

　「飯綱今昔物語」
では、倉井大原に
あったという大池
の伝説「大原大池
の大蛇」を掲載。

　平成17年12月の創刊以来、飯綱町の歴史をマンガでわかりやす
く紹介している「飯綱今昔物語」も今回で100話目を迎えました。
　作者のこばやしさんは取り上げる題材により画風を変えるなどし
て、みなさんにより親しみやすく読んでいただけるようなマンガに
仕上げています。
　「飯綱今昔物語」を通じ、町の歴史や文化に少しでも興味を持っ
ていただければ幸いです。

「飯綱今昔物語」第100話目の打ち合わせ風景
（左）こばやしひろみちさん【絵と構成】
（右）小山丈夫さん【原作】

　町の6次産業化
推進の一環として
スタートした「飯
綱町推奨品制度」
を「特集」で紹介。

「飯綱今昔物語」
では、飯綱町特産
の「高坂林檎」を
取り上げた「高坂
林檎ものがたり」
を掲載。（全8回）

　

広
報
紙
は
ボ
リ
ュ
ー
ム

の
大
小
に
か
か
わ
ら
ず
、

お
知
ら
せ
や
身
近
な
情
報

を
丁
寧
に
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
、
な
に
よ
り
読
み
や
す

い
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

今
後
も
飯
綱
町
広
報
紙

「
い
い
づ
な
通
信
」
は
、
こ

れ
ら
の
こ
と
に
心
掛
け
て

発
行
し
て
ま
い
り
ま
す
。

25年5月
「飯綱町における望ましい教育環境
のあり方について」報告書提出

25年12月
飯綱町女性会議設立

25年8月
「牟礼駅周辺整備
計画報告書」提出

24年12月
給食用食材の放射性
物質検査開始

24年12月
「飯綱町推奨品制度」
スタート

25年10月
峯村勝盛町長誕生

25年５月
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特集

飯綱町の世帯数4,174世帯　飯綱町の人口12,015人（平成26年1月31日）

2014　第100号

3
　２月３日（月）、赤塩保育園で節
分の豆まきが行われました。
　手作りのお面をかぶり、「鬼は外！
福は内！」と威勢の良い掛け声とと
もにまかれた園児たちの豆に、鬼も
たまらず退散したことでしょう。

「飯綱今昔物語」連載100回達成

26年3月
100号達成
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〇

一

オオヤマザクラと地
じ ぞ う く び

蔵首伝
でんせつ

説　④村
むら

を見
み ま も

守る地
じ ぞ う や ま

蔵山
原作：小山丈夫　絵と構成：こばやしひろみち

お
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に
と
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く
べ
つ別
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場ば
し
ょ所
に
な
っ
て
い
っ
た
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そ
れ
か
ら
九
年ね
ん
ご後
の
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い
じ治
三
十
七
年ね
ん

（
一
九
〇
四
年ね
ん

）

ふ
た
た
び
の
対た
い
が
い外
戦せ
ん
そ
う争

「
日に
ち
ろ露
戦せ
ん
そ
う争
」
が
お
こ
り

翌よ
く
と
し年
日に
ほ
ん本
の
勝し
ょ
う
り利
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そ
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終お
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っ
た

と
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い
じ治
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十
七
年ね
ん

（
一
八
九
四
年ね
ん
）

「
日に
っ
し
ん清
戦せ
ん
そ
う争
」
が
勃ぼ
っ
ぱ
つ発

そ
の
戦せ
ん
そ
う争
に
地じ
ぞ
う蔵
久く
ぼ保
か
ら
た
だ
一ひ
と
り人

高た
か
は
し橋
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ら

治じ
ろ
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が
召
し
ょ
う
し
ゅ
う
集
さ
れ
た

お
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ま

行い
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ま
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り
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す
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と
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戦せ
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そ
う争
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終お

わ
り
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治じ
ろ
う郎
は
無ぶ
じ事

地じ
ぞ
う蔵
久く
ぼ保
に
帰か
え

っ
て
き
た

こ
の
と
き
寅と
ら

治じ
ろ
う郎
は

村む
ら
び
と人
に
呼よ

び
か
け
た
（
＊
）

み
ん
な
聞き

い
て
く
れ
！

＊�「おことわり」高
たかはし

橋寅
とら

治
じろう

郎が村
むらびと

人たちに呼
よ

びかけたのは日
にっしん

清戦
せんそう

争の直
ちょくご

後だという説
せつ

もありますが、今
こんかい

回の物
ものがたり

語では

日
にちろ

露戦
せんそう

争の後
あと

という説
せつ

にしたがいました。



8掲載してある写真データをご希望の方は、企画財政課へご連絡ください。（但し、ご本人に限ります。）

　霊仙寺湖のわかさぎ穴釣りが１月17日に解禁となり、県内外から多くのわかさぎ釣りファンが訪れ、氷上での釣りを
楽しみました。
　朝早くから氷の上に色とりどりのテントが張られ、800匹以上も釣りあげ「休む暇もないね」と笑顔で話す人や、新
潟県から家族で訪れ「初めてきたけど楽しい、また来たい」と話す人など、多くの人が大満足の様子でした。
　９日には、「第４回わかさぎ大物釣り大会IN霊仙寺湖」が開催され、優勝賞品『わかさぎ釣りシーズン券』を目指し、
竿の先に集中し、大物を狙っていました。

　３日、赤塩保育園において、豆まき会が行われ、21人
の園児は「鬼は外！福は内！」と大きな声で元気に豆を
まきました。
　この日のために、鬼のお面と豆を入れるための升を子
どもたちが手作りしました。
　園長先生から節分についてのお話をしてもらい、記念
撮影やダンスを踊っているところに鬼が登場。怖くて泣
き出す子や隠れようとする子、はりきって鬼を退治しよ
うとする子など、様々な姿を見ることができました。

　３日、長野広域連合主催によるスポーツ振興事業の一
環として信州ブレイブウォリアーズによるバスケット
ボールクリニックが牟礼東小学校で開催され、4・５年
生68人が宇都宮選手と上田選手、ジュニアユースの藤川
ヘッドコーチと一緒に汗を流しました。
　簡単なボールキャッチからだんだん難しくなっていく
課題に目を輝かせ挑戦した児童は「休み時間を使って練
習したい」「試合を見に行ってみたい」などバスケット
ボールに夢中になった様子でした。
　ブレイブウォリアーズの皆さん、ありがとうございました。

鬼は外！福は内！ バスケットボールに挑戦
2月3日 2月3日

今年も大好評わかさぎ釣り
1月17日～
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　　　先生、飯綱町では保育園の保育時間を午前８時

30分から午後４時30分（※土曜日は正午）までとして

いるようですけれど、そのほかの時間にも利用できる

んですよね。

　　　そうですね。お仕事で忙しいお父さん、お母さ

んもいらっしゃいますので、保育園は午前7時から午

後7時まで利用することができます。

　　　でも、時間外保育を利用する場合は「時間外保

育料」が必要なんですよね。

　　　そのとおりです。時間外保育を利用する場合は、

保育料とは別に「時間外保育料」が必要となります。

平成25年度までは、日契約で30分につき100円、月契

約で30分につき1,000円、土曜日の正午から午後7時

までは1時間につき200円の時間外保育料をいただい

ていました。

　

　　　今年の４月からはどう変わるのかなぁ。

　　　4月からは、平日の午前7時から8時30分までの

間と午後4時30分から6時30分までの間の利用につい

ては「無料」となります。午後6時30分から7時まで

は利用回数にかかわらず「月額1,000円」に改定され

ます。

　また、土曜日についても朝は平日と同様に「無料」

となりますが、正午～午後7時までは利用回数にかか

わらず「月額1,000円」となります。

　利用の際には、勤務先から勤務時間などについての

証明を受けて申し込んでくださいね。

≪平成26年4月以降の時間外保育料≫

　　　要するに、平日だけの利用なら最大でも月額

1,000円、平日と土曜日の両方利用でも最大月額2,000

円の負担で済むということですね。

　　　そのとおりです。現在、時間外保育を利用して

いる方の半数以上は月契約で利用していて、高い人で

は時間外保育料が1万円近くもかかっていました。し

たがって、子育て世代にとってはかなりの負担軽減と

なるのではないでしょうか。

　　　ますます子育てしやすい町になりますね！

　　　子育てするなら飯綱町！引っ越してくる人も

多くなっちゃうかもね。

問合せ　教育委員会　子ども保育係　電話253-4769

　町では、本年４月から若者定住策や人口増対策、子育て世代の負担軽減策の一環として「時
間外保育料の一部無料化」を開始します。今回は「時間外保育料の一部無料化」について、
サム先生がやさしく解説します。

サム先生
飯綱町（サ

4

ミズ・ム
4

レ）のことなら
何でも知っている、やさしい先生

ヨウスケ
三水用水（ヨウスイ

4 4 4 4

）の歴史にく
わしい博士タイプ

ももか
丹霞郷に咲く桃

4

の花
4

が大好きな、活
発な女の子

フジオ
飯綱リンゴのふじ

4 4

が大好物のガキ
大将

今月の授業「時間外保育料の一部無料化について」

70

利用時間 平日 土曜日
午前７時～８時30分 無料 無料
正午～午後７時 1,000円/月
午後４時30分～６時30分 無料
午後６時30分～７時 1,000円/月
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INFORMATION

  
○乳児健診
　日時：平成26年３月12日（水）
　対象：10か月　平成25年 ５月生　13:00～13:10受付
　　　　７か月　平成25年 ８月生　13:20～13:30受付
　　　　４か月　平成25年11月生　13:10～13:20受付

○１歳６か月･３歳児健診
　日時：平成26年３月５日（水）
　対象：３歳児　平成22年11～12月生 13:00～13:15受付
　１歳６か月児　平成24年 ７～ ８月生 13:45～14:00受付

○ 離乳食講習会
　 日時：平成26年３月７日（金） 　受付：10:20～10:30
　 対象：平成25年９月～11月生
※無料で、予約は不要です。欠席の場合はご連絡ください。

○健康相談
　日時：平成26年３月14日（金）　13:30～15:30
　場所：健康管理センター

○心の健康相談
　日時：平成26年３月20日（木）　13:30～15:30
　場所：健康管理センター
　　　　精神保健福祉士がご相談に応じます。
※�ご希望の方は、３月17日（月）までに健康管理センター
へお申し込みください。

○憩いの家
　日時：毎週火曜日 13:30～15:30
　場所：ＳＵＮ（さん）（旧三水村公民館）

○断酒会
　日時：毎週水曜日 19:30～21:00
　場所：飯綱福祉センター

【３月は自殺対策強化月間です】
○「長野圏域精神保健福祉講演会」のお知らせ
　テレビ番組「シューイチ」などに出演されている精神科医、
名越康文さんの講演会が開催されます。
　入場無料ですが、以下により参加申込が必要ですので、
参加ご希望の方はお早めにお申し込みください。
　申込方法：お電話（026-225-9045）にて、「長野保健福
祉事務所健康づくり支援課」へお申し込みください。
　■受付時間　平日８:30 ～ 17:15
　■日　　時　平成26年３月４日（火）
　　　　　　　14:00～15:30　（開場 13:30）
　■場　　所　千曲市更埴文化会館「あんずホール」
　■演　　題　「心がフッと軽くなる瞬間の心理学
　　　　　　　～前向きに暮らすためのヒント～」
　■講　　師　精神科医　名越康文　氏

健 康 案 内 板
「子ども予防接種週間」（３月１日～３月７日）

　入学や進学を控えてあわただしい時期ですが、今一度お
子さまの予防接種が済んでいるか、母子健康手帳等で確認
してください。
　以下の①～③の予防接種の対象年齢で未接種の方は、３
月末までに接種を受けてください。
　①　年長児：麻しん風しん（ＭＲ）混合ワクチン［第２期］
　②　小学６年生：二種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）
　③　高１～高３相当年齢で未完了者：日本脳炎［２期］

○ヒブワクチン　○小児用肺炎球菌ワクチン
　対象：生後２か月～５歳未満
※�ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチンの接種回数は、
接種開始年齢により異なります（１回～４回）。

○BCG　対象：生後５か月～12か月未満 （１回）

○不活化ポリオワクチン　○三種混合ワクチン
　対象： �H24年７月末までに生まれ７歳６か月未満の方で

各ワクチンの接種（全４回ずつ）を完了していない
方

○四種混合（不活化ポリオ・百日せき・ジフテリア・破傷風）
　対象：H24年８月以降に生まれた方 （全４回）

○二種混合（ジフテリア・破傷風）
　対象：�小学６年生（平成13年４月２日～平成14年４月１

日生）

○麻しん・風しん混合（ＭＲ）
　対象：１期：１歳～２歳未満の方
　　　　２期：保育園年長（平成19年４月２日～平成20年４月１日生）

○日本脳炎［１期初回 （１回目・２回目）］
　対象：年少・小２で１期初回接種が完了していない方
○日本脳炎［１期追加］
　対象：年中・小３で１期初回接種が完了している方
○日本脳炎［２期］
　対象：�高１～高３相当年齢までの方で、１期・２期（全４回）

の接種が完了していない方

○子宮頸がん予防ワクチン
　対象：中学１年生～高校１年生相当年齢の女性（全３回）
※接種の積極的な勧奨を中止しています。

◇飯綱健康管理センター（飯綱病院の東となり）
　電話： 253-6841　FAX：253-6840　有線：6841
　業務時間： ８:30～17:15（土・日・休日・年末年始を除く）

▽ 予防接種

▽その他

▽母子保健（場所：健康管理センター）

　　ノロ・インフルエンザ予防に
　　　　　　　うがい手洗い良い睡眠を
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３月31日（月）は納税日です
　今月の町税及び各種料金の納期限は、
口座振替ともに３月31日（月）です。
口座振替をご利用の皆様は前日までに
残高の確認をお願いします。
▶�３月の町税・各種料金は次のとおり

です。
　国民健康保険税　介護保険料　
　後期高齢者医療保険料　
　保育料（時間外含）　一時保育料　
　園バス使用料　住宅使用料
▶問合せ　各担当まで

空き巣、車上狙いにご注意を！
　飯綱町防犯協会では、地区防犯指導
員により犯罪の防止、防犯意識の高揚、
また住民生活の安全と安心確保のため
年末防犯パトロールが実施されました。
　住宅の無施錠や自動車内に荷物が置
かれていた、ドアや窓が開いていた、
鍵のつけっぱなしなどが多く見受けられ
ました。
　車上狙いの多くは、無施錠の車です。
また、財布などの貴重品は車内に置か
なければ被害にあうことも少なくなりま
すのでご注意をお願いします。
　実施状況は表のとおりです。

（１月末の報告分）

▶問合せ　総務課　管理防災係
　　　　　℡253－2511

ごみの分別収集・リサイクルについての標語入選作品の決定
　ごみの分別収集・リサイクルについての標語を町内４小学校５年生から募集したとこ
ろ87点の応募作品がありました。それらの作品を審査した結果、入選作品を以下の
とおり決定しました。
　入選作品については、平成26年度飯綱町分別収集カレンダー等で使用させていた
だきます。今後も、ごみの分別収集について、ご理解とご協力をお願いいたします。

▶問合せ　住民税務課　生活環境係　℡253－4762

消費税等の税率改正に伴う水道料金・下水道使用料等の改定について
　平成26年４月１日から消費税及び地方消費税の税率が、従来の５％より８％に改正
されるのに伴い、水道料金及び上水道加入負担金、下水道（農業集落排水を含む）
使用料を改定いたします（税率改正分の上乗せ）。
　なお、４月１日前から継続的に使用されているものについては経過措置があり、実
際に料金や使用料が改定となるのは８月請求分からとなります。
▶計算例（税込額）　
　�　メーター口径13㎜用途一般用、２カ月間で50㎥使用した場合（請求は２カ月に

一度のため）
　　　　　　　　　　　　  改定前　　　　　　　　　改定後
　上水道基本料金	 2,624円	 ⇒	 2,700円
　　 〃　水量料金	 5,040円	 ⇒	 5,184円
　下水道基本使用料	 1,470円	 ⇒	 1,512円
　　 〃　累進使用料	 7,870円	 ⇒	 8,100円
　上・下水道合計	 17,004円	 ⇒	 17,496円
▶簡易的な金額の計算方法　
　�　改定前の税込の金額÷1.05×1.08＝改定後の税込の金額（ただし、端数調整

のため数円の相違あり）
▶問合せ　建設水道課　上水道係・下水道係　℡253－4767

お知らせ

作　品 小学校 氏　名
最
優
秀
賞

分別は　家ぞくみんなで　やる仕事 三水第一 小林　未来

優
秀
賞

分別し　町をキレイに　おもてなし 牟礼東 佐々木　彩良
リサイクル　一人一人が　心がけ 牟礼東 河野　天音

「ゴミが０」　笑顔ひろがる　町づくり 牟礼西 髙野　美穂
その笑顔　未来にふやそう　分別で 牟礼西 井澤　恕菜
捨てないで!!　もう一度輝く　命ある 三水第一 長﨑　良維
一手間で　ごみがしげんに　大変身 三水第一 風間　未羽
リサイクル　自然豊かな　町作り 三水第二 永野　真衣

佳
　
　
　
　
作

すてれば自分の心をよごしている 牟礼東 佐藤　彪真
リサイクル　出来る事から　始めよう 牟礼東 小坂　優佳
ポイすては　自分の町を　よごしてる 牟礼東 小日向　零史
リサイクル　みんなでやれば　すぐできる 牟礼東 近藤　嘉海
リサイクル　いっぱいすれば　きれいな世界 牟礼西 鶴田　夏美
リサイクル　みんながやれば　世界は笑顔 牟礼西 金井　結衣子
かんきょうを　まもるための　リサイクル 三水第一 木村　友希
リサイクル　やればひろがる　笑顔の輪 三水第一 塚田　光海
飯綱の　自然を守るため　やめよう　ポイすて 三水第二 小林　果楓
小さい服　妹にあげ　リサイクル 三水第二 尾崎　遥

項目 件数

住
宅
・
事
業
所

見回り件数（全体） 2,472

ドアが開いている 47

鍵がついてない 7

自
転
車
・
バ
イ
ク

見回り件数（全体） 1,251

カギのかけ忘れ 37

防犯登録がない 19

記名がない 42

自
動
車

見回り件数（全体） 1,906

車内に荷物がある 89

交通を妨げる駐車 6

ドアや窓が開いている 57

キーが付いたまま 55

くらしの情報
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INFORMATION

春の火災予防運動実施中　３月７日まで
　３月１日（土）から７日（金）まで全国一斉に「春の火災予防運動」が実施されます。

これからの季節は空気が乾燥し、強い風の吹く日が多くなり、火災の起こりやすい状

態になります。特に昨年は、３月から５月までの長野市消防局管内での火災件数が

100件と多発していることから、たき火等屋外での火の取扱いには十分注意してくだ

さい。

▶火災予防運動期間中は

　�　火災予防運動の期間中は、消防団において午前７時にサイレン、午後８時に警鐘

を鳴らして火災予防啓発を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。

▶主な火災の原因

　�　平成25年中の長野市消防局管内の出火件数は、200件で前年比66件増（飯

綱町は６件で前年比１件増）となっており、「たきび」が61件、「放火又は放火の

疑い」が25件、「たばこ」が16件となっています。

　　飯綱町においても春先のたき火による火災は例年発生しておりますので、

　　・風の強い日はたき火をしない。

　　・たき火中はその場を離れない。

　　・たき火が終わったら水をかけて完全に消火する。

　など十分な対策をお願いします。

▶住宅火災にもご注意を

　�　平成25年の長野市消防局管内における建物火災83件の内、住宅火災は48件

で建物火災の57.8％を占めています。住宅用火災警報器・消火器等の防災機器

の設置、こたつやストーブ等の暖房製品の正しい使用方法の徹底など家族一体とな

って住宅防火に対する意識を高めることが重要です。

▶問合せ　総務課　管理防災係　℡253－2511

春の山火事予防運動の
実施について

　３月１日から５月31日までは、春の山火
事予防運動の実施期間です。
　空気が乾燥するこの時期は、次のことに
注意しましょう。
▶�枯れ草などのある火災の起こりやす

い場所では、たき火をしないこと。
▶�たき火の場所を離れるときは、完全

に消火すること。
▶�風の強いときや空気が乾燥している

時はたき火や火入れをしないこと。
▶�タバコの吸い殻は必ず消し、投げ捨

てはしないこと。
▶火遊びはしないこと。

　森林は私たちのかけがえのない財産です。
　大切な森林を、皆さんの手で山火事から
守りましょう。
▶問合せ　産業観光課　農林係
　　　　　℡253－4765

消費税率（国・地方）が引き上げられます
　消費税の引き上げについて、本年４
月１日から８％へ引き上げられることと
なります。

※�地方消費税とは、国税である消費税と同様に、
事業として行った商品の販売、サービスの提
供等の国内取引や外国貨物の引き取りに対し
て課税される都道府県税です。

※�消費税率10％（消費税7.8％・地方消費税
2.2％）への引上げについては、改めて経済
状況等を総合的に勘案した検討を行います。

※�消費税率の引上げに当たって事業者の方々が
円滑かつ適正に転嫁できるよう、転嫁、広告・
宣伝、価格表示、便乗値上げ等に関する相
談窓口を設置しています。

　ご相談がある方は下記問合せ先へお
問い合わせください。
▶問合せ
　消費税価格転嫁等総合相談センター
　℡0570－200－123

〈3つの習慣〉

■寝たばこは絶対にやめる。

■ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する。

■ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず火を消す。

〈4つの対策〉

■逃げ遅れを防ぐために住宅用火災警報器を設置する。

■寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。

■火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器を設置する。

■お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

『守りたい　森の輝き　防火の心』

住宅防火　いのちを守る　7つのポイント

統一標語

地方消費税 1％ 地方消費税
1.7％

消費税
6.3％

消費税 4％

5％

8％
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弁護士による無料法律相談のお知らせ
　借金、相続、遺言、離婚、損害賠償
などあらゆるトラブル・法律問題でお困
りの方は、是非この機会にご相談くださ
い。相談は無料で弁護士があたり、秘
密は守られます。なお、相談時間はお
ひとり20分以内とし、定員は６名です。
事前に予約をお願いします。
▶日　時　３月27日（木）　
　　　　　午後１時30分～３時30分
▶場　所　飯綱福祉センター
　　　　　３階会議室
▶予　約　３月20日（木）～ 
　　　　　（定員になり次第締切）
▶問合せ・予約　
　総務課　総務係　℡253－2511

認知症介護専門相談会開催のお知らせ
　認知症は誰にでも起こりうる病気です。
認知症の介護は、長期にわたる場合が
多く、ご家族だけで支えきることは困難
です。介護上の悩みやストレスについて、
専門の相談員がご相談に応じますので、
ご利用下さい。
▶前期の日程

▶時　間　午後１時～３時
▶場　所　飯綱福祉センター　
　　　　　１階和室
▶申込み
　�　１回につき２件まで受付け致します。

相談件数が多い場合は、次回に回っ
ていただくこともありますので、ご了
承ください。

　�　相談ご希望の方は、期日１週間前ま
でに、地域包括支援センターまでお申
し込みください。

▶予約・問合せ
　飯綱町地域包括支援センター　
　℡253－2485

３月のお話しの会
▶日　時　８日（土）・22日（土）　
　　　　　午前10時～11時
▶場　所　飯綱町民会館　元気の館
▶問合せ　公民館　℡253－6560

平成26・27年度飯綱町小規模事業者登録の受付が始まります！
　入札参加資格を取得していない町内等の小規模事業者を対象にした、平成26・27年度分の飯綱町
小規模事業者登録の受付を開始します。
　この制度は、町が発注する少額な工事(修繕工事等)、物品購入、委託等の受注を希望する事業者の
登録を受け付け、見積先の選定資料にすることにより、町内小規模事業者の受注機会の拡大を図るも
のです。登録を希望される方は下記により申請してください。
▶登録できる方
　(1)　�個人営業の場合は、町内に住所を有する方、法人の場合は、町内に主たる事業所を置く方
　(2)　随意契約に係る契約を締結する能力を有する方
　(3)　町税等を滞納していない方
　(4)　町入札参加資格者名簿に登録されていない方
　(5)　希望業種を履行するために必要な資格、免許等を有する方
▶登録の方法
　�次の書類を役場　企画財政課　企画係(牟礼庁舎旧館2階)に提出してください。
　(1)　飯綱町小規模事業者登録申請書(町公式ホームページ又は企画財政課に配置)
　(2)　法人にあっては法人の登記事項証明書、個人にあっては代表者の身分証明書
　※身分証明書は1通300円で町住民税務課窓口において発行しています。(本籍地の方に限る)
　(3)　�資格、免許等が必要な業種を希望する方にあっては、その資格者証又は免許証等の写し
▶登録の受付
　平成26年3月1日より随時、登録申請書等の受付を行います。
▶前回(平成24・25年度)登録された方へ
　今回から、小規模事業者登録継続申請書等の提出により更新が可能となります。
�　更新手続きをされない場合は、平成26年4月1日以降は登録が無効となりますので、ご注意くださ
い。引き続き登録を希望される方は、別途、郵送にて申請書類等お送りしますので手続きを行ってくだ
さい。
▶問合せ　企画財政課　企画係　℡２５３－２５１１

平成26年度　国税専門官採用試験のご案内
▶受 験 資 格　①昭和59年４月２日～平成５年４月１日生まれの方
　　　　　　　　②平成５年４月２日以降生まれの者で次に掲げる者　
　　　　　　　　　（１）�大学を卒業した者及び平成27年３月までに大学を卒業する見込みのある者
　　　　　　　　　（２）人事院が（１）に掲げる者と同等の資格があると認める者
▶試 験 の 程 度　大学卒業程度
▶申込み方法等　【原則】インターネット申込み
　　　　　　　　 ・ 次のアドレスへアクセスし、説明に従って入力
　　　　　　　　   http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
      　　　　　　 ・ 受付期間
　　　　　　　　   平成26年４月１日（火）午前９時～４月14日（月）【受信有効】
　　　　　　　　　インターネット申込みができない場合は郵送又は持参
　　　　　　　　 ・ 提出先　希望する第1次試験地に対応する国税局又は国税事務所
　　　　　　　　 ・ 受付期間　平成26年4月1日（火） ・ 4月2日（水）
　　　　　　　　【4月2日(水)までの通信日付印有効】
▶試 　 験 　 日 　第１次試験日　平成26年６月８日（日）
　　　　　　　　第２次試験日　�平成26年７月15日（火）～７月23日（水）のいずれか第１次試験合

格通知で指定する日時
▶試 　 験 　 地　第１次試験地　高崎市、さいたま市、新潟市、松本市ほか
　　　　　　　　第２次試験地　さいたま市ほか
▶合格者発表日　第１次試験　平成26年７月１日（火）　午前９時
　　　　　　　　最終合格　平成26年８月20日（水）　午前９時
▶問 　 合 　 せ　 ・ インターネット申込みに関する問合せ
　　　　　　　　  人事院人材局試験課　℡03－3581－5311（内線：2332）
　　　　　　　　・上記以外の問合せ　　
　　　　　　　　　関東信越国税局人事第二課試験係　℡048－600－3111（内線：2097）

くらしの情報

催　し

４月30日（水） ７月16日（水）

５月22日（木） ８月20日（水）

６月25日（水） ９月17日（水）
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INFORMATION

なかよし広場にご参加ください
生後６ヵ月以上で就学前の乳幼児のいる家庭及びこれから子育てをする家庭の方を対
象とした施設開放による交流事業です。（申込不要）
▶今月の予定

▶今月の行事等

▶持ち物　�おやつを食べていかれる方は、お子さんのおやつ、飲みもの、おやつに
敷くシート等

▶問合せ　子育て支援センター　℡253－8853

　今月の園開放（おひさま広場）
※３月は卒園・進級準備のため、おひさま広場はお休みとなります。

“児童クラブで今おきていること”　開催について
　町では、働くお父さんお母さんを応援・支援するため、小学生をお預かりする「放
課後児童クラブ」を５か所で運営しています。そんな児童クラブのお話をお子さんと
一緒に聞いてみませんか！（参加費無料）
▶日　時　３月５日（水）　午前10時～11時
▶場　所　町民会館　元気の館（なかよし広場にて）
▶講　師　指導員 寺島妙子さん（福井団地児童クラブ）
▶問合せ　子育て支援センター　℡・FAX253－8853（留守番電話もご利用下さい）
※�終了後おやつになりますので、必要な方はお子さんのおやつと飲み物、シートをお

持ち下さい。

“食育セミナー”　開催について
　お子さんの生きる力を育む「食」の問題について、お子さんと一緒に聞いてみま
せんか！（参加費無料）
▶日　時　３月12日（水）　午前10時～11時
▶場　所　町民会館　元気の館（なかよし広場にて）
▶講　師　だんどりの会代表　宮本久子さん
▶問合せ　子育て支援センター　℡253－8853
※�終了後おやつになりますので、必要な方はお子さんのおやつと飲み物、シートをお

持ち下さい。

“人形劇”　開催について
　公民館図書担当者とお話しの会の方による楽しい人形劇があります。
▶日　時　３月14日（金）　午前10時30分～10時45分
▶場　所　町民会館　教養娯楽室　
▶問合せ　子育て支援センター　℡253－8853

ＪＩＣＡボランティア春募集説明会
▶日　時
　３月29日（土）
　・シニア海外ボランティア
　　午前10時30分～午後12時30分
　・青年海外協力隊
　　午後２時～５時
▶場　所
　長野市TOiGO（生涯学習センター）
　第一・第二会議室
▶内　容
　�ＪＩＣＡボランティア概要説明・体験談・

個別相談会　
▶申込等
　事前申込不要・無料・途中入退場可
▶問合せ
　JICA駒ヶ根
　℡0265－82－6151

特別展「米づくりの道具～
昔の農具いろいろ」会期延長

　特別展の会期を延長します。懐かし
い農具やワラ細工、再現人形など展示
しています。お出かけください。
▶延長会期　～５月18日（日）
▶会　　場　いいづな歴史ふれあい館
▶入 場 料　常設展示と共通
　　　　　　（飯綱町民は無料）

定例星空観望会の開催
　今年最初の定例観望会です。澄んだ
空気に春の星座が輝いています。まだ
夜は冷え込みますので暖かい身支度で
ご来場ください。
▶日　時　３月22日（土）
　　　　　午後７時～８時30分
▶会　場　いいづな歴史ふれあい館
　　　　　天体観測室
▶入場料　無料
※�カメラ付携帯電話をお持ちの方は星の

写真が撮れますのでお持ちください。
※�なお天候が悪いときは中止。実施の

可否は当日の午後６時に決定します。
ご不明のときは電話でお問い合わせ
ください。

▶問合せ　いいづな歴史ふれあい館
　　　　　℡253－6646

歴史ふれあい館からのお知らせ

子育て支援センターからのお知らせ

月曜日 ９:30～11:30 町民会館　教養娯楽室
水曜日 ９:30～11:30 元気の館
木曜日 ９:30～11:30 元気の館
金曜日 ９:30～11:30 町民会館　教養娯楽室

５日（水） 10:00～11:00 児童クラブで今おきていること
６日（木）   ９:30～11:00 はぐくみカフェ
７日（金） 10:45～11:00 絵本の読み聞かせ会

10日（月）   ９:30～11:00 主任児童委員による育児相談
12日（水） 10:00～11:00 食育セミナー
13日（木）   ９:30～11:00 はぐくみカフェ
14日（金） 10:30～10:45 人形劇
17日（月） 10:30～10:45 お誕生会
19日（水） 10:00～11:00 スクラップブッキング講座/ポップコーン
20日（木） なかよし広場最終日

24日～４月１日 お休み
31日（月） 休館日

４月２日（水）   ９:30～11:30 H26年度　なかよし広場スタート
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くらしの情報

“スクラップブッキング講座”　開催について
　お気に入りの写真をステキに飾ってみませんか！！（参加費無料）
▶日　時　３月19日（水）　午前10時～11時
▶場　所　町民会館　元気の館
▶講　師　ながの子育てネット　小林栄さん
▶持ち物　写真５～６枚
▶申込み　先着25名　３月11日（火）までにお申込み下さい。
　　　　　（託児ありますので合わせてお申込み下さい）
▶問合せ　子育て支援センター　℡253－8853

３月のお誕生会
　なかよし広場では、毎月お誕生会を計画しています。お誕生日のお子さんをみん
なでお祝いしましょう。
▶日　時　３月17日（月）　午前10時30分～10時45分
※�３月生まれのお子さんはカードを作りますので、10時頃までにお越しください。事

前の申し込みは必要ありません。
▶場　所　町民会館　教養娯楽室
▶問合せ　子育て支援センター　℡253－8853

 

　飯綱町地域活動支援センターは、障がいのある人の相談窓口です。
　また、余暇等を企画し地域での暮らしが充実したものになるよう応援している所です。

▶問合せ　飯綱町地域活動支援センター　℡253－7519

３月・４月の開館状況
○＝午後４時30分から午後８時まで
△＝午前９時から午後７時まで
×＝閉館

<３月>　　　　　　<４月>

※�開館時間等が変更になる場合は、無
線放送等でお知らせします。

▶問合せ　教育委員会　生涯学習係
　　　　　℡253－6560

「カフェ」
みんなの交流の場。お茶を飲みながら会話を楽しみます。
毎週　月、木曜日　午後３時30分～４時30分　 
開催場所：飯綱町地域活動支援センター（12月～３月冬季期間）

「いこいの家」
精神障がい者の社会復帰に向けての支援や余暇活動の
支援（調理実習やカラオケなど）をしています。
毎週火曜日　午後１時30分～３時30分　飯綱町地域活動支援センター

「ＳＯ（スポーツおもしろ）プログラム」
毎月１回　スポーツの場を提供
バドミントン・卓球・バスケットボール・カローリングなど
今月は３月15日（土）午前10時～11時30分　三水Ｂ＆Ｇ海洋センター

「余暇企画」
障害者の余暇活動を支援（お花見、カラオケ、温泉など）
今月は３月９日（日）「ボウリングに行こう！」午後12時30分～４時30分までを予
定しています。申込み先は飯綱町地域活動支援センター（℡253－7519）へ

日 月 火 水 木 金 土
　 1

2 3　カフェ 4　いこいの家 5 6　カフェ 7 8
9　余暇
ボウリングに行こう！

10　カフェ 11　いこいの家 12 13　カフェ 14
15
SO

16 17　カフェ 18　いこいの家 19 20　カフェ 21 22
23 24　カフェ 25　いこいの家 26 27　カフェ 28 29
30 31　カフェ

中学校図書館からのお知らせ

日 曜日 開閉

1 火 △

2 水 △

3 木 △

4 金 ○

5 土 △

6 日 △

7 月 ×

8 火 ○

9 水 ○

10 木 ○

11 金 ○

12 土 △

13 日 △

14 月 ×

15 火 〇

16 水 ○

17 木 ○

18 金 ○

19 土 △

20 日 △

21 月 ×

22 火 〇

23 水 ○

24 木 ○

25 金 ○

26 土 △

27 日 △

28 月 ×

29 火 △

30 水 ○

日 曜日 開閉

1 土 △

2 日 △

3 月 ×

4 火 ○

5 水 ○

6 木 ○

7 金 ○

8 土 △

9 日 △

10 月 ×

11 火 ○

12 水 ○

13 木 ○

14 金 ○

15 土 △

16 日 △

17 月 ×

18 火 ○

19 水 ○

20 木 △

21 金 △

22 土 △

23 日 △

24 月 ×

25 火 △

26 水 △

27 木 △

28 金 △

29 土 △

30 日 △

31 月 ×

飯綱町地域活動支援センターからのお知らせ
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 ま ち 塾 回 覧 板
～まちづくりの今を伝える情報コーナー～

Vol.69

　２月15日（土）に開催を予定していた、まちづくり講演会ですが、大雪の影響を受け、延期することにな
りました。この講演は、少子高齢化時代における集落での様々な課題や問題について、飯綱町の現状を見つ
めながらこれからの未来をみんなで考えていくことをテーマに開催を予定しています。どなたでも自由に参
加できる講演会です。
　日程を変更し下記のとおり開催いたします。大勢の皆様のご参加をお待ちしております。

記
　◇開催日時　　平成26年３月15日（土）14：00～16：00
　◇場　　所　　飯綱町民会館　大ホール
　◇演　　題　　「みんなで考えよう『ふるさと』の再生を
　　　　　　　　　～少子高齢化時代の新たな暮らしを求めて～」
　◇講 演 者　　大野　晃氏（旭川大学経済学部教授）
　　1988年に限界集落の概念を提唱され、山村再生や地域づくりアドバイザーとしても活躍中。

「まちづくり講演会」延期のお知らせです

　２月９日（日）飯綱町民会館において、食育推進体験講座「郷
土食をつくってみよう～お米を中心に～」が開催されました。
　飯綱町の食の中心ともいえるお米をテーマに、今回は節分
にちなんだ行事食の調理体験と、昔の冬の農家の仕事の体験
として、わらを使ったリース作りに挑戦しました。調理とわ
ら細工の先生には、地域に伝わる食文化や「食」の大切さな
どを後世に伝えていくために育成された「飯綱町食の匠」の
皆さんにご協力をいただきました。
　調理実習では、むじな団子などの郷土食のほか、羽釜で麦
ごはんをたき、長野県の節分に欠かせない芋汁を作りいただ

きました。たくさんおかわりをした強者も登場。
　食後は、お米作りの一年間を写真で振り返り、農村文化協会
の池田玲子先生より、米作りやそれにまつわる行事と、日本の
民俗や考え方が日本の食に繋がっているというお話をいただき
ました。途中、赤鬼が乱入し、参加者も混ざって豆まきを行い
大変盛り上がりました。
　わら細工では、「難しかったけど、完成して良かった！」と
いう声もあり、初めての体験でも楽しめたようです。飯綱町の
自然と人がもたらす豊かさを、食と農を通じて学んだ体験講座
となりました。

　食育推進講座

「郷土食をつくってみよう～お米を中心に～」が開催されました

問合せ先：企画財政課　企画係　電話253-2511

問合せ先：企画財政課　企画係　電話253-2511　 産業観光課　農林係　電話253-4765
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　町では、住民のみなさんが自由な発想で、自ら取
り組むまちづくり活動を資金面で応援します。もっ
と暮らしやすい地域にしたい、地域の宝にみがきを
かけて輝かせたい、イベントを企画してたくさんの
人を集めたいなど、みなさんが思い描く夢を実現さ
せ、新しいまちづくりを始めてみませんか。
　平成26 年度において補助金を活用し事業の実施
を計画されている団体等の皆様は下記のとおり事業
の募集が始まりますので、お早めに申請の準備をお
願いします。

◇受付期間
　平成26年3月20日～平成26年４月4日（期限厳守）

◇申請方法
　�　受付期間内に、申請書に必要事項を記入、必要書類等を添付の上、役場企画財政課（牟礼庁舎旧館2階）
に提出してください。
　　●受付期間に関係なく役場企画財政課で申請書及び事業の説明書をお渡しします。
　　　また、飯綱町公式ホームページから随時、ダウンロードもできます。

◇事業例（過去の事業実施例から）
　�　花壇、遊歩道の整備・コンサート、講演会、その他イベントの開催・自然、歴史遺産の整備・街中サロ
ンの実施・情報機関誌の発行など（※営利を目的とした事業、政治、宗教に関わる事業は対象となりません）

◇補助金の金額

　※�団体等の経常的な活動に要する経費、構成員に対する人件費、謝礼、飲食費等は補助金の対象経費とな
りません

◇事業の採択
　�　事業採択の決定は、交付要綱に基づき自主性、公益性、発展性といった点や計画の熟度等により内容を
審査し、予算の範囲においてより効果の高い事業を優先して採択します。結果については4月中旬以降に
申請者に通知します。

◎事業についてご不明な点等ございましたら役場企画財政課企画係までお問合わせください。
　企画財政課　企画係　　電話253-2511

飯綱町まちづくり活動支援事業
～平成26年度 事業募集が始まります～

事業区分 補助率 補助限度額

補助対象経費が5万円未満の事業 100％以内 4万円

補助対象経費が5万円以上20万円未満の事業 80％以内 10万円

補助対象経費が20万円以上の事業 50％以内 20万円

「子どもと舞台芸術をつなぐ会」の皆さんに
よる、影絵のプロを招いたワークショップ
（平成25年度開催事業）
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vol.23  飯綱町食生活改善推進協議会
              「きいろのエプロンだより」

シリーズ野沢菜漬を使った
減塩料理を作ってみませんか？
　この頃になると味がかわったり、飽きてしまったりし
てあまり出番がなくなる野沢菜漬ですが、ちょっと手を
加えると目先のかわった料理になりますよ！
　野沢菜の塩分で調味料も少なめで済み、減塩につなが
ります。
　１日に食べていい野沢菜漬は茎１本分（30ｇ）です。

塩分は0.8ｇです。野沢
菜漬は食物繊維と乳酸菌
が豊富ですが、食べ過ぎ
には気を付けましょう。

作り方
①　�しらす干しと白ごまは乾煎りする。
②　�野沢菜は葉と茎に切り分ける。あれば、
大葉はせん切り、みょうがは縦半分に
切って千切りにして水にさらす。甘酢
しょうがは細かく刻む。

③　�通常の水加減で炊いたご飯と①と②を
混ぜる。

④　�ラップの上に野沢菜の葉を２～３枚広
げ、③の１/３をのせて巻く。残りも
同様に巻き、食べやすい大きさに切る。

※白菜漬でも作れます。漬け汁は絞りましょう。

材料（３本分）
ご飯……お茶碗２杯分

（350g）
野沢菜の葉… ６～９枚
しらす干し…大さじ２
白ごま………大さじ１
あれば…甘酢しょう
が・大葉・みょうがな
ど適宜加えて下さい。

エネルギー…… 83kcal
塩分……………… 0.8g
野菜の量………… 70g

エネルギー……212kcal
塩分……………… 0.9g

（１本分）

野沢菜の鶏胸肉巻き

作り方
①　�野沢菜は15〜20cm位の長さに切る。人参と長芋も同じ長さの拍子切りにし、人参は電子レンジで１分30秒～
２分位加熱する。白菜はざく切りにする。

②　�鶏肉は皮を取り除き、観音開きにしてラップではさみ、上からすりこぎなどでたたいて巻きやすいように薄
くのばす。

③　�野沢菜の葉を広げ、野沢菜の茎と人参、長芋を芯にしてしっかり巻く。
④　鶏肉の上側のラップを除き、③をのせてラップをつかって巻く。
⑤　�深めの器に①の白菜をしいてラップを除いた④をのせ、合わせた調味料をまわしかける。
⑥　�電子レンジで５分、裏返して４分加熱する。肉の厚さにより加熱時間を追加し、そのまま冷ます。
⑦　⑥が冷めたら食べやすい厚さに切り、白菜と共に器に盛り付ける。

～フライパンでも作れます～
⑤の器の代わりにフライパンに白菜をしき、鶏肉をのせて、タレをかけてふたをして中火で15分蒸し焼きにして
も作れます。

野沢菜の巻き寿司

材料（２人分）
鶏胸肉……………１枚
野沢菜漬………… 60g
人参……………… 20g
長芋……………… 20g
白菜……………… 120g

砂糖……… 小さじ1/2
酒…………… 小さじ１
しょう油……小さじ１
みりん………小さじ１
しょうが…………少々

（すりおろす）
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No.67地域校紹介

　

地
域
の
皆
様
に
お
支
え
い
た
だ
き
、

本
校
の
特
色
あ
る
教
育
「
た
て
わ
り
活

動
」
で
子
ど
も
た
ち
同
士
の
か
か
わ
り

を
深
め
な
が
ら
、
日
々
教
育
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
３
学
期
を
中
心
に
、
学
校

の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
も
残
り
わ
ず
か
。
56
人

の
子
ど
も
達
は
、
今
年
度
の
ま
と
め
を

行
い
な
が
ら
、
来
年
度
に
向
け
て
動
き

始
め
て
い
ま
す
。
上
級
生
の
皆
さ
ん
の

姿
に
憧
れ
、「
次
は
自
分
た
ち
の
番
だ
。

頑
張
る
ぞ
！
」
と
意
欲
を
高
め
て
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
姿
に
本
校
の
伝

統
が
受
け
継
が
れ
て
い
く
確
か
な
手

ご
た
え
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

三水第二小学校 「まとめ、そして来年度に向けて　３学期の歩み」

１月21日、北信圏域こころの相談センター
小巻佳人先生を講師にお招きし、「親子関
係・養育環境と子どもの心」をテーマに、
第２回家庭教育学級を行いました。

１月16日、２月４日の２回、いいづ
なリゾートスキー場でスキー教室を
行いました。子ども達の上達のスピー
ドには、目を見張るものがありました。

２月６日、来年度の児童会正副会長を
決める選挙が行われました。６年生か
ら５年生へ、児童会もいよいよバトン
タッチです。

２月14日、来入児の皆さんの体験入
学がありました。１年生は、お兄さん
お姉さんになる喜びを感じながら、一
生懸命めんどうを見ていました。

参加された方から、「講演には共感できる事が多くあ
り、日頃の自分を見返すきっかけとなりました。」と
いう感想を寄せていただきました。

「うまく上れないなあ」　最初は悪戦苦闘し
ていた１年生も、午後にはリフトに乗って、
気持ちよく滑っていました。

「選挙運動」
学級訪問で、緊張しながらも堂々と公約を訴
えました。顔つきが引き締まって見えます。

みんなでトレイン。スキーの楽しさをたっぷ
り味わうことができました。

「立会演説会」
一人一人の顔を見ながら、落ち着いて堂々と
演説をしていました。がんばれ、５年生。

家庭教育学級

スキー教室

児童会役員選挙

来入児体験入学
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元
気
な
商
店
街
へ

　

清
水
さ
ん
は
牟
礼
駅
前
の
栄
町
商
店
街
に
、

昨
年
10
月
、
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま
で
を
対
象

と
し
た
塾
を
開
設
し
た
。
最
初
は
自
身
の
地
元

で
あ
る
福
井
団
地
で
と
考
え
て
い
た
そ
う
だ
が
、

栄
町
の
商
店
街
に
決
断
す
る
こ
と
に
な
る
。

　
「
私
が
小
学
生
の
頃
は
、
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
栄

町
の
商
店
街
で
し
た
が
、
町
に
戻
っ
て
く
る
た

び
に
空
き
店
舗
も
出
て
き
て
し
ま
っ
た
こ
と
に

さ
み
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
少
し
で
も
飯

綱
町
の
活
力
に
な
れ
ば
と
思
い
、
栄
町
で
塾
を

始
め
よ
う
と
商
店
街
の
方
に
相
談
し
、
こ
の
場

所
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
」
と
清
水
さ
ん

は
語
っ
て
く
れ
た
。

　

少
子
化
が
進
み
、
町
の
子
ど
も
た
ち
も
昔
に

比
べ
少
な
く
な
っ
て
い
る
中
で
の
塾
経
営
は
大

変
で
は
な
い
の
か
と
う
か
が
っ
て
み
る
と
「
た

し
か
に
経
営
は
厳
し
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
ど
う
し
て
も
飯
綱
町
で
塾
を
開
き
た
い

と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」
と
熱
く
語
っ
て
く

れ
た
。
そ
の
『
思
い
』
と
は
。

ふ
る
さ
と
へ
の
思
い
・
愛
着

　

清
水
さ
ん
の
活
動
の
原
点
は
“
自
分
を
育
て
て

く
れ
た
飯
綱
町
に
、
貢
献
し
た
い
”
と
い
う
思
い

で
あ
る
。「
自
然
、
町
、
人
な
ど
こ
の
町
の
あ
ら

ゆ
る
も
の
が
自
分
を
育
て
て
く
れ
た
と
い
う
『
感

謝
』
か
ら
恩
返
し
が
し
た
い
と
強
く
思
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
と

ず
っ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
こ
の
町
の
四
季
折
々

の
景
色
や
空
気
が
大
好
き
で
す
」。
清
水
さ
ん
は
、

飯
綱
町
の
た
め
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
思
い
を

実
現
す
る
手
段
と
し
て
、“
教
育
”
を
選
び
塾
を

開
い
た
の
だ
。

　

学
生
の
頃
か
ら
、
人
の
た
め
に
な
る
仕
事
を
し

た
い
と
思
っ
て
お
り
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
は
何

か
自
問
自
答
し
て
き
た
と
い
う
。
そ
の
時
は
「
ふ

る
さ
と
」
の
こ
と
を
い
つ
も
思
っ
て
い
た
。

　
「
子
ど
も
た
ち
が
自
分
ら
し
く
、
生
き
生
き
と

夢
に
向
か
っ
て
い
く
こ
と
の
手
助
け
を
し
た
い
」

そ
れ
が
目
標
だ
。
学
習
だ
け
で
は
な
く
、
自
然
の

中
で
『
体
験
』
を
た
く
さ
ん
す
る
こ
と
も
大
事
だ

と
い
う
。
い
ず
れ
町
を
担
い
、
町
か
ら
羽
ば
た
い

て
い
く
子
ど
も
た
ち
の
土
台
を
一
緒
に
作
っ
て

い
き
た
い
と
熱
い
思
い
を
語
っ
て
く
れ
た
。

大
好
き
な
飯
綱
町
の
た
め
に

　

飯
綱
町
に
住
ん
で
い
る
人
が
元
気
に
暮
ら
し
、

飯
綱
町
を
も
っ
と
い
ろ
ん
な
人
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
、
こ
の
自
然
を
生
か
し
て
多
く
の
体
験
を

し
て
も
ら
い
た
い
と
も
考
え
て
い
る
清
水
さ
ん
。

　

都
会
の
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
や
、
山
村
留
学

な
ど
の
企
画
も
考
え
て
い
る
そ
う
だ
。
ま
た
、
子

ど
も
た
ち
が
商
店
街
を
運
営
す
る
企
画
や
、
町
内

出
身
の
高
校
生
や
大
学
生
な
ど
に
働
き
か
け
、
町

の
活
性
化
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う
き
っ
か
け

づ
く
り
を
し
た
り
、
高
齢
者
の
方
が
生
き
生
き
で

き
る
よ
う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
案
し
た
り
な
ど
、

清
水
さ
ん
か
ら
は
、
多
彩
な
ア
イ
デ
ア
が
ど
ん
ど

ん
出
て
き
た
。

　
「
町
に
貢
献
し
た
い
！
と
思
っ
て
行
動
す
る
と
、

栄
町
で
場
所
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
時
の
よ

う
に
、
こ
の
町
の
人
た
ち
は
み
な
温
か
く
協
力
し

て
く
れ
ま
す
。
若
い
人
た
ち
も
町
を
よ
く
し
た
い

と
思
っ
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
て
賛
同
し
て

く
だ
さ
る
方
も
大
勢
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
方
々

と
共
に
、
町
に
貢
献
す
る
活
動
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
語
る
清
水
さ
ん
は
、
こ
れ

か
ら
も
町
に
元
気
を
吹
き
込
む
た
め
に
活
動
し

て
い
く
。

　

清
水
さ
ん
、
よ
ろ
し
く
！

　飯綱町に生まれ中学卒業後、松商学園高
校で野球に打ち込んだ清水さん。１年先輩
にはプロ野球日本ハムファイターズで活躍
した上田佳範さんがいた。高校卒業後、東
京の大学へ進学し、塾を経営する会社に就
職した。3年ほど前、長野県に戻り昨年
10月念願だった個人の塾を飯綱町に開設
した。
　趣味：アウトドア、バイクツーリング、
　　　　スキー、野球　
　西黒川区在住　38歳

清
し み ず

水　寿
としひこ

彦 さん

　自分を大きく育ててくれた飯
綱町へ、恩返しができればと思っ
ています。
　また、子どもたちが生き生きと
夢に向かって頑張っていけるよ
うに手助けをしていきたいです。
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「一生懸命考えること」や「挑戦すること」を
大切にしている清水さん

新
た
に
子
ど
も
た
ち
が
集
う
場

所
が
誕
生
（
栄
町
商
店
街
）


