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月 火 水 木 金 土 

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

 

 

砂泥あそび 

 10:30～11:30 

わくわく子育て講座 

 10:00～11:30 

英語で遊ぼう 10:00～11:00 

 

 

健康・栄養相談 

 9:30～11:00 

 

10日 11日 12日 13日 14日 15日 

育児相談 

10:00～11:00 

（離乳食講習会）  読み聞かせ 

 10:45～11:00 

おっぱい教室 

 （午後 要予約） 

 

17日 18日 19日 20日 21日 22日 

 

 

色水あそび 

 10:30～11:30 

学生交流日 

 9:30～12:00 

 健康・栄養相談 

 9:30～11:00 

 

24日 25日 26日 27日 28日 29日 

 

 

  （乳児健診） 読み聞かせ 

 10:45～11:00 

特別開放 

 10:00～15:00 

31日 のついたイベントは町内の親子が対象となります。 

行事の時間は目安です。時間に余裕を持ってお越しください。また、斜線の日は休館日です。   

だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じるこの頃です。 

水遊びの楽しい季節がやってきました！ 

たくさん食べてたくさん寝て、夏ならではの遊びを思いっきり楽しみましょう！ 

砂泥あそび 

みんなで泥んこになってあそ

ぼう！ 

色水あそび 

どんな色のお水があるか

な？ 

 

どちらも汚れても良い服装

で帽子・着替え・水筒・タオ

ルを持ってお越しください。 

当日参加も可能ですが、

準備の都合上、事前申し

込みにご協力ください。 

わくわく子育て講座  

親子で楽しむ「身近な素材で水遊び」（要事前申込） 

10:00～11:30   講師：長野県立大学  金山 准教授 

室内で身近な廃材を使っておもちゃを作り、お外で水遊びをします。 

濡れたり汚れたりしても良い服装で、帽子・着替え・水筒・タオルなどを

お持ちください。 

 

土曜日 特別開放 

29日 10:00～15:00 

支援センターを土曜開放します。利用

対象は未就学児のお子様までで、保

護者の方と一緒にお越しいただけます。 

※館内での食事はできません。 

 

7月から、晴れた日は支援

センターの外で水遊びがで

きます。詳細は別紙をご参

照ください。 

飯綱町子育て世代支援施設 飯綱町大字牟礼 1987 

＊1階 子育て支援センター ☎253-8853 

＊2階 ワークセンター     ☎217-1339 

開館：月～金曜日（祝日は除く）9:30～16:00 飯綱町 PR キャラクター 

「みつどん」 


