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月 火 水 木 金 

1日 2日 3日 4日 5日 

    
健康・栄養相談 

9:30～11:00 

8日 9日 10日 11日 12日 

 

  

読み聞かせ 

10:45～11:00 

 

15日 16日 17日 18日 19日 

 育児相談 

10:00～11:00 

親子制作の日 

9:30～11:00 

はじめましての日 

 

健康・栄養相談  

9:30～11:00 

22日 23日 24日 25日  26日  

  

 

誕生日会 

10:30～10:45 

読み聞かせ 

10:45～11:00 

 

29日 昭和の日 30日 ・行事の時間は目安です。時間に余裕を持ってお越しください。 

・斜線の日は休館日です。 

・ のついたイベントは町内の親子が対象となります。 

  

＜健康・栄養相談の受付時間＞ 

受付は 9:30～10:30です。 

時間に間に合うようにお越しください。 

みつどんのお家の周りにはまだ雪が残っていますが、ぽかぽかとした日差しに少しずつ

春を感じられるようになってきました。季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です

ので、ご飯をしっかり食べ、よく寝て、元気に遊びに来てくださいね！ 

親子制作の日 

5月 5日のこどもの日に向けて、親子で 

可愛いこいのぼりを作りましょう！ 

制作に参加される方は、時間内にお越し 

ください。順番にご案内します。 

土曜日特別開放 

4月 13日（土）10：00～15：00 

未就学のお子様と保護者の方にご利用いただけます。 

令和 6年度から、土曜日特別開放を毎月 1回実施します。

偶数月は第 2土曜日、奇数月は第 3土曜日の 10：00～

15：00 に開館予定です。       

※日程は変更になる場合もありますので、子育てサイトや支援センター通
信等でご確認ください。特別開放の日は館内でのお食事はできません。 

誕生日会 

4月にお誕生日を迎えるお友達をお祝いします♪ 

手作りのバースデーカードに手形を取って、みんなで撮影

した写真を貼ってプレゼント！ 

事前申し込みは不要です。当日遊びに来ているお友達

も一緒に、みんなで「おめでとう」のお祝いをしましょう！ 

※4月からお誕生日会を月 1回開催し、その月のお誕生日の 
お友達をお祝いします。ぜひご参加ください。 

はじめましての日 

支援センターに行きたいけどきっかけがない…

と感じていませんか？この日は初めて利用す

る親子同士で交流しながら遊びましょう！

10:30頃には支援センターのみんなで「みつ

どんおんど」を踊ります。いつも遊びに来てくれ

ているお友達も大歓迎！ 

もちろん、この日以外にもいつでも遊びに来て

くださいね♪ 

飯綱町子育て世代支援施設 飯綱町大字牟礼 1987 

＊1階 子育て支援センター ☎253-8853 

＊2階 ワークセンター     ☎217-1339 

開館：月～金曜日（祝日は除く）9:30～16:00 

4月からの平日の休館日について 

施設メンテナンスのため、毎月最終金曜日は休館に

なります。 

日頃の育児の悩み

などを、主任児童 

委員に相談できます 

飯綱町 PRキャラクター 

「みつどん」 


