
 

 

 

 

  

 

 

 

 10 月 26 日に卓球北信地区新人大会長水予選会（個人の部）が行われました。本校か

ら今年入部した 16 名を加えた 21 名の生徒が出場しました。会場内に設置された卓球台

28 台で熱戦が繰り広げられました。点の取り合いの接戦が多く。見ている私はハラハラ

し通しでしたが、選手たちはとても冷静にプレーをしていて感心しました。来週は団体

戦です。チーム一丸となって試合に臨んで欲しいと思います。 

 今日の給食は、本校 2年生が家庭科で考えたメニュー

（ツナごはん、牛乳、キムチチゲ、春巻き、もやしのナム

ル）でした。テーマは、風邪やウィルスに負けない免疫力

ということで、豚肉（タンパク質）と野菜（ビタミン）た

っぷりの「キムチチゲ」おいしくいただきました。 

10 月 26 日に全国中学生創造ものづくり教育フェア長野県大会「あなたのためのおべ

んとう」コンクールに家庭科クラブの 2年生が参加しました。「時間内に完成するでき

なかったが、練習でうまくいかなかったことが修正できた。最後まであきらめない力が

身についた」と今回の挑戦に満足していました。また、顧問の先生も生徒の練習に取り

組む姿や、発表の場で自分の言葉で自分の思いを表現する姿を見て感激していました。 

第 24 回全国中学生創造ものづくり教育フェア長野県大

会に参加し、優秀な成績を収めた家庭科クラブの 3名が

報告に来てくれました。「自分の将来に向けて、これから

も新しいことに挑戦していきたい」と自信に満ちた表情

で抱負を語ってくれました。おめでとう！！ 


