
買い物・美容室

育児に伴う心理的、身
体的負担の軽減に

育児に伴う心理的、身
体的負担の軽減に

お気軽にご利用くださ
い！

お気軽にご利用くださ
い！

外出
できる

飯綱町子育て支援センター

026-253-8853

 お問い合わせ先 
詳
細
は
こ
ち
ら

はじまります！はじまります！

短時間一時預かり短時間一時預かり
子
育

て支
援セ
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ま
す
！

子
育て

支援
センターでお預かりします

！

事前に子育て支援センターで

対　　象

※飯綱町在住の方が対象です。

生後6ヵ月以上の未就園児のお子さま

受入人数 原則1日1名まで
※ワークセンター利用時の一時預かりと合わせて定員に空きがある場合のみ
※兄弟・双子はご相談ください

が必要です利用登録利用登録

受入時間 子育て支援センター開館日の9:30～16:00のうち､4時間まで

利用料金 1回　1,000円
※やむを得ず4時間を超えた場合は、別途料金がかかります

飯綱町PR

キャラクター

「みつどん」

好きな事を

友人と会食

etc.

ゆっくり休む

ちょっ
とした

外出に
リフレッシュ・
ストレス解消に

通院・映画鑑賞

利用日の1カ月前から休館日を除く利用日の3日前の昼12:00までに

etc.

令和7年10月から令和7年10月から

予約方法
子育て支援センターに電話または窓口で

〒389-1211　飯綱町牟礼1987番地

する

子育て世代支援施設『みつどんのお家』1F

※初めての利用の場合は、慣らし保育として、前日までに
　ワークセンター利用時の一時預かりを利用していただきます。

町子育てサイト


