
飯綱町子育て支援センター通信

飯綱町PRキャラクター
「みつどん」

飯綱町子育て世代支援施設 飯綱町大字牟礼1987
＊１階 子育て支援センター 026-253-8853
＊２階 ワークセンター 026-217-1339

開館：月～金曜日(祝日は除く)   9:30～16:00

・行事の時間は目安です。
・斜線の日は休館日です。
・ のついたイベントは町内の親子が対象です。

月 火 水 木 金 土

1日 2日

 健康・栄養相談

  受付9:30~10:30

4日 5日 6日 7日 8日 9日

育児相談

10:00~11:00

学生交流日（AM)

リサイクルデー

親子ふれあい

10:30～10:45

読み聞かせ

10:30～10:45

土曜日特別開放

10:00～15:00

11日 12日 13日 14日 15日 16日

特別開放

9:30～16:00

18日 19日 20日 21日 22日　臨時休館 23日

　健康・栄養相談

　受付9:30~10:30

英語で遊ぼう

10:00～11:00

25日 　　26日 27日 28日 29日 　　　　30日

読み聞かせ

10:30～10:45

　　親子体操

　　10:30～11:30

   誕生日会

    10:30～10:45

   リサイクルデー

・行事の時間は目安です。

・斜線の日は休館日です。

・　のついたイベントは町内の親子が対象です。

支援センターを

模様替えするよ♪

親子で体を動か

しましょう！

カナダ出身のコリガン先生

と楽しく遊ぼう！

長野県立大学の学生さ

んが遊びに来るよ！

誕生会

8月に誕生日を迎えるお友達をお祝
いします♪バースデーカードに手
形を取って、プレゼント！！
事前申し込みは不要です。
準備のため、お誕生月のお友達は
10:15までにお越しください。
当日遊びに来ているお友達も一緒
に、みんなで「おめでとう」のお
祝いをしましょう！

親子ふれあい
＜感触遊びをしよう！！＞

寒天や、氷を触って遊びましょう♪
どんな感触かな？冷たいかな？親

子で自由に遊びましょう！晴れたら
外で、悪天候なら室内で（寒天の
み）遊ぶ予定です。濡れても・汚れ
てもいい服装、着替え、帽子、水分
等お持ちくださいね！

育児相談
日頃の育児の悩みなどを主任児童委員に相
談できます。

リサイクルデー
家庭で使わなくなった子ども用品を他のご
家庭に譲る場です。当日遊びに来るときに
お持ちください。引き取り手がなかったも
のはお持ち帰りいただきます。

土曜日特別開放
未就学のお子様が、保護者同伴でお越しい
ただける日です。
偶数月は第2土曜日、奇数月は第3土曜日の
10：00～15：00（1.2.3月は10：00～14：
00まで)に開館予定です。

健康栄養相談の受付について
受付は9:30～10:30です。
時間に間に合うようにお越しください。

夏本番！元気なセミの声がよく聞こえる時期になり、
暑さも本格的になってきましたね。水遊びを楽しみに…
ちょっと涼みに…ぜひ、みつどんのおうちに遊びに来て
ください！

わくわく子育て講座 （参加申し込み受付中）

9月3日（水）10:00～11:00
『子どもむけ野菜レシピの調理実習』
講師：長野県立大学 健康発達学部
食健康学科 吉井 瑛美 助教授

町民会館の調理室で、お子様向け料理を作ってみ
ませんか？生後6か月以上で未就園のお子様は無料
で託児を利用できます。参加申し込みは、子育て
支援センターで受け付けています。

夏の特別開放
8月12日(火)～15日(金)9:30～16:00

未就学のお子様まで、保護者の方と一緒
にお越し頂けます。

飯綱町子育て世代支援施設 飯綱町大字牟礼1987
＊1階：子育て支援センター 026-253-8853
＊2階：ワークセンター 026-217-1339

開館：月～金曜日（祝日はのぞく）9:30～16:00

☆お知らせ☆
8月25日から、ランチスペースの

利用時間が変わります！
10:00～12:45 15:20～15:50

※ランチスペースの場所も変わります。
詳しくは、子育て支援センターまで！
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