
誕生会

10月に誕生日を迎えるお友達をお祝い
します♪バースデーカードに手形を取っ
て、プレゼント！！
事前申し込みは不要です。準備のため、
お誕生月のお友達は 10:15までにお越し
ください。当日遊びに
来ているお友達も一緒に、
みんなで「おめでとう」の
お祝いをしましょう！

親子ふれあい
＜サーキットあそび＞

色々な遊具を使い、みんなで体を動
かして楽しみましょう！
みつどん音頭も踊るよ♪

リサイクルデー
使わなくなった子ども用品を他のご家
庭に譲る場です。当日遊びに来るとき
にお持ちください。引き取り手がな
かったものはお持ち帰りいただきます。

土曜日特別開放
未就学児のお子さまが、保護者同伴で
お越しいただける日です。
偶数月は第2土曜日、奇数月は第3土曜日
の10:00～15:00（1.2.3月は10:00～14:00
まで)に開館予定です。

土金木水火月

4日3日2日1日

健康・栄養相談
受付9:30～10:30
リサイクルデー

11日10日9日8日7日6日

土曜日特別開放
10:00～15:00

読み聞かせ
10:30～10:45

学生交流日（AM）
わくわく子育て講座

避難訓練
10:30～11:00

育児相談
10:00～11:00

18日17日16日15日14日13日 スポーツの日

健康・栄養相談
受付9:30～10:30

親子ふれあい
10:30～10:45

25日24日23日22日21日20日

みつどんの家
『あきまつり』

読み聞かせ
10:30～10:45
※あきまつり準備の
為、12:00～休館です。

誕生日会
10:30～10:45

親子体操
10:30～11:30

31日30日29日28日27日

英語で遊ぼう
10:00～11:00
リサイクルデー
学生交流日（AM）

飯綱町子育て支援センター通信

飯綱町PRキャラクター「みつどん」

飯綱町子育て世代支援施設
飯綱町大字牟礼198

＊１階 子育て支援センター
026-253-8853

＊２階 ワークセンター
026-217-1339

開館：月～金曜日(祝日は除く)  
9:30～16:00

⾧野県立大学の学生さ
んが遊びに来るよ♪

カナダ出身のコリガン先生
と楽しく遊ぼう！

わくわく子育て講座（予約制）
10月8日(水) 10:00～11:30

『家族のいのちを守る 子連れ防災』

災害時、子どもや家族をどのように守ればいい
のか、そんな疑問はありますか？
いざという時のため、防災ボトルを作りながら
一緒に学んでみましょう！
（作成物は変更になる可能性があります。)
ご予約、お問い合わせは子育て支援センター
まで、お気軽にどうぞ！

親子で楽しく体を
動かしましょう！

育児相談
日頃の育児の悩みなどを
主任児童委員に相談でき
ます。

10月7日 避難訓練

鳥居川消防署の方に、小さなお
子さまを守るためのポーズや、方
法を教えていただきます。実践し
ながら、一緒に訓練してみましょ
う。緊急出動がなければ、緊急車
両も来てくれます♪一緒に写真が
撮れるかも！？

・行事の時間は目安です。
・斜線の日は休館日です。
・ のついたイベントは町内の親子が対象です。

ち町外の方も是非
ご参加下さい！

受付時間に間に合うよ
うにお越しください！

受付時間に間に合うよ
うにお越しください！

『あきまつり』（予約制）
10月25日（土）9:45～受付開始

製作・ゲームコーナー・みつどんとのふれあいの時
間…等々、楽しい企画がいっぱい！！ご家族、お友
だちと、ぜひ“みつどんのお家”に遊びに来てくださ
い♪普段は行けない2階ﾜｰｸｾﾝﾀｰにも行けるかも！？
たくさんの方のご参加をお待ちしております！

※対象の方にはチラシをお送りします。詳しくは
そちらをご覧頂くか、支援センターまでお問合せ下
さい。

風が涼しくなり、やっと秋らしくなって
きましたね。食欲の秋…スポーツの秋…

皆さんはどんな秋を楽しみますか？


