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東京でふるさと長野大同窓会事業 

ナガノのシゴト博 出展のご案内 
 

 
長野地域若者就職促進協議会 

信濃毎日新聞社 
拝啓 貴社ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 
この度、長野地域若者就職促進協議会は首都圏の大学等へ進学・就職した方を対象に、長野地域の特色ある企業

の魅力をさまざまな角度から紹介し、参加者と企業とのマッチングを推進する「ナガノのシゴト博」を開催します。 
対象者は新卒学生に加え、第二新卒、長野へ移住を検討している社会人の中途採用まで幅広く設定します。出展者
との交流を通して、働き方や暮らし方について考える機会とし、長野地域へのＵターン就職や移住・定住への気運を高め
ると共に、貴社の採用活動等にお役立ていただけるものと存じます。 
今年度で 9 回目の開催となり、長野地域のイベントとして定着しつつある「ナガノのシゴト博」へぜひご出展いただきますよ

うお願い申し上げます。 
敬具 

 

実施概要  
◆開 催 日：2026年 2月 11日（水・祝） 
◆会 場：御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター sola city Hall  

 (東京都千代田区神田駿河台 4-6) 
◆参 加 者：学生、第二新卒、移住を検討している若手社会人等 200名程度 
◆出展社数：４０社程度   

※お申し込み多数の場合、業種等を考慮して参加企業を決定いたします。                                
※一社あたり 2名までご参加いただけます。 ※当日の交通費は各社さまご負担となります。 

         ※ブースは企業側に長机 1本と椅子 2脚をご用意いたします。電源のご用意はありません。 
◆出展条件：①長野地域 9 市町村（長野市・須坂市・千曲市・坂城町・小布施町・高山村・信濃町・小川村・飯綱

町）に本社のある企業 
  ②長野地域外に本社がある企業でも出先機関（支店・支社）が上記の長野地域内にあり、かつ出先機

関で採用活動を行っている企業 
  ③「おしごとながの」への企業情報のご登録 （http://oshigoto.nagano.jp/） 
  ❹企業向けセミナー参加（詳細は次ページ。必須条件ではありませんがナガノのシゴト博で生かせる内容

ですのでできる限りのご参加をお願いします。） 
◆出 展 料：出展料・イベント全体の広告掲載料として 55,000円（税込）  

※広告は信濃毎日新聞朝刊にて 1 月下旬に「ナガノのシゴト博開催特集」として掲載します。個別の企業の掲載
枠はございません。 

※11月上旬に事務局より申込確定のご連絡をいたします。それ以降のキャンセルはお受けできません。 
※請求書を 11月中旬に発行しますので、12月中にお振り込みをお願いいたします 

◆出展申し込み：右記フォームよりお願いします。  https://forms.office.com/r/sUjwm1XdQB 
【締め切り】2025年 10月 31日（金） 

◆主 催：長野地域若者就職促進協議会 
◆受託運営：信濃毎日新聞社 

 



 

スケジュール（予定） ※内容や時間は変更になる場合がございます 

12:45～  企業さま受付 

12:45～13:15 企業さまブース準備 

13:15～  参加者受付 

13:30～13:40 開始・オリエンテーション 

◇事前のアンケートをもとに、来場いただいている企業の担当者さまの傾向やコメントを 

10分程度紹介予定です。詳細については参加企業確定後、お送りします。 

13:40～14:30 参加企業による 1分プレゼン！（全企業参加） 

◇参加企業のことを知ってもらうために、企業皆さまに 1分間プレゼンをしていただきます。 

後の説明会で参加者が訪問して話を聞きたい企業を決めるきっかけとします。 

14:30～16:05 ブース訪問・座談会（企業説明会） 

◇各社個別ブースで来場者とお話しいただきます。15分を１クールとし、 

合計 5 クール展開します。 

16 :10 ～16:25 交流会 

◇ざっくばらんに来場者や参加企業と自由にお話しいただけます。 

   16:30       終了 
 

昨年事業実績 
開催日：2025年 2月 11日（火・祝） 
会場：御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター sola city Hall 
参加企業・団体数：40社 
来場者数：157名（学生 51％、社会人 49％／事前申し込み 205名） 

   
 

その他（企業向けセミナーについて） 
1 月に企業向けの採用セミナーを実施いたします。説明会などで自社の魅力を効果的に求職者に伝えるための工夫などを
お伝えします。ナガノのシゴト博でも生かせる内容ですので、可能な限りご参加いただきますようお願いします。 
開催日：2026年１月中旬 
開催方法：対面（長野市内） 
内容：「伝える」から「伝わる」へ企業の魅力を“どう届けるか”を考える発信力強化セミナー 
 

お問い合わせ 
「ナガノのシゴト博」事務局 
信濃毎日新聞社マーケティング局企画戦略部内（担当：小池） 
Tel：026-236-3355  Mail: shigotohaku@shinmai.co.jp 


