
誕生会

11月に誕生日を迎えるお友達をお祝いし
ます♪バースデーカードに手形を取って
プレゼント！！
事前申し込みは不要です。準備のため、
お誕生月のお友達は 10:15までにお越し
ください。当日遊びに
来ているお友達も一緒に
みんなで「おめでとう」の
お祝いをしましょう！

親子ふれあい
＜落ち葉を使って制作しよう＞

ビニール袋に落ち葉を入れて、可愛
いどんぐりの壁面を作りませんか？
秋にぴったりの可愛い飾りを作りま
しょう♪

リサイクルデー
家庭で使わなくなった子ども用品を他
のご家庭に譲る場です。当日遊びに来
るときにお持ちください。引き取り手
がなかったものはお持ち帰りいただき
ます。

土曜日特別開放
未就学のお子さまが、保護者同伴で
お越しいただける日です。
偶数月は第2土曜日、奇数月は第3土
曜日の10：00～15：00（1.2.3月は
10：00～14：00まで)に開館予定です。

落ち葉にどんぐり、秋の空…♪お天気の良い日は、
お散歩がしやすい季節になりましたね。紅葉やりんご
など目にも楽しいこの季節！お出かけついでに「みつ
どんのお家」にもぜひ来て下さいね！

はじめのいっぽ
月 火 水 木 金 土

1日

3日 文化の日 4日 5日 6日 7日 8日

健康・栄養相談
受付9：30～10：30
リサイクルデー

学生交流日（AM）
わくわく子育講座

10日 11日 12日 13日 14日 15日

育児相談（ＡＭ） リズム遊び 10:30～ 学生交流日（AM） 読み聞かせ
10:30～10:45

親子ふれあい
10:30～10:45

土曜日特別開放
10：00～15：00

17日 18日 19日 20日 21日 22日

健康・栄養相談
受付9：30～10：30

人形劇 10:30～

24日 振替休日 25日 26日 27日 28日 休館日 29日

誕生日会
10：30～10：45
リサイクルデー

読み聞かせ
10:30～11:45

・行事の時間は目安です。
・斜線の日は休館日です。
・ のついたイベントは町内の親子が対象です。

飯綱町子育て支援センター通信

飯綱町PRキャラクター
「みつどん」

飯綱町子育て世代支援施設 飯綱町大字牟礼1987
＊１階 子育て支援センター 026-253-8853
＊２階 ワークセンター 026-217-1339
開館：月～金曜日(祝日は除く)   9:30～16:00

長野県立大学の学生
さんが遊びに来る
よ！

わくわく子育て講座（予約制）
12月10日(水) 10：00～11：30

『赤ちゃんの好む音や音楽について 』
講師：長野県立大学 安氏 洋子准教授

赤ちゃんやお子さんが好む音や音楽ってどん
なものだろう？あまり考えたことのない事も
学んでみたら面白い！聞き取りやすい、音域
や音の特徴、お子さんの声についても学べま
す。
※予約は11月5日以降、開始します。

育児相談
日頃の育児の悩みなどを主任児童
委員に相談できます。

健康栄養相談の受付について
受付は9:30～10:30です。
時間に間に合うようにお越しください
。

わくわく子育て講座（予約制）
11月5日(水) 10：00～11：30

『話の聞き方・伝え方』
講師：長野県立大学 金山 美和子教授

「どんな風に話せば、伝わるのかな？」
「子どもの話にどう耳を傾けてあげたらい
いんだろう…？」そんな疑問は
ありませんか？話の聞き方
伝え方を体験しながら
学びましょう！

楽しい音楽で
遊ぼう！！

お話の会の方に
よる人形劇です！
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