
第２回飯綱町議会政策サポーター会議 会議録 

福祉文教常任委員会『子育ては町全体で ～飯綱町こどもまんなかアクションプラン～』 

 

第１ 開催日時及び場所 

令和７年５月 14 日（木）19 時 00 分～ 

   飯綱町役場 議場 

 

第２ 出席したサポーター 

荒川 偉心、荒川 博之、大垣 まい、大沢 晴美、寺島 美千子、西山 良子 

山崎 雄一 

     （以上７名） 

 

第３ 出席した議会議員 

瀧野 良枝、樋口 功、三ツ井 忠義、目須田 修、石川 信雄、伊藤 まゆみ 

原田 幸長 

（以上７名） 

第４ 会議次第 

１．第１回会議での提案に関する検討事項 

２．こどもアンケートについて 

３．町の施策について 

４．まとめ 次回協議内容/資料等 

５．第３回会議の日程調整 

６．その他 

 

第５ 会議録（要点要約） 

 

【会議の概要】 

 主な議題：こどもアンケートの内容検討、長野県アンケートの参考確認、第３期飯綱町子

ども・子育て支援事業計画の検討 

 

【主な決定事項】 

 こどもアンケートの最終版は、各グループから出た意見を反映したうえで議員側でさらに

検討し、サポーターへ示しながら最終化する。 

 アンケート回答期限は６月６日とする。 

 次回会議は６月下旬以降（議会閉会後）を目安に日程調整を行う。一部委員は６月 16 日

～23日不在のため、その期間を避けて設定する。 

 今後の日程調整や資料共有は、可能な方にはメール等のデータ送付を活用する。そのため、

帰りにメールアドレス等の連絡先を確認する。 



 次回会議までに欲しい資料等があれば、個別に議会事務局へ連絡する。 

 

【主な会議内容・発言・回答】 

■こどもアンケートの内容に関する意見 

 相談方法を尋ねる設問に「その他（自由記述）」欄がないことに気づいたため、追加を検

討すべきではないか。こどもたちが考える相談場所や希望の方法を拾うためにも、最低限

この欄は必要ではないかと思われる。 

 少年野球の経験から、小学４年生が集中できる時間はせいぜい 10 分程度であり、アンケ

ートが長すぎると途中で嫌気が差してしまう可能性がある。小学４年生の集中力に見合っ

た分量への配慮が必要ではないか。 

 アンケートの下部や冒頭に、「飯綱町議会ではこどもまんなかアクションプランのテーマ

で政策づくりを行っており、このアンケート結果をもとに提言書を町長に提出する予定」

という趣旨の文言を可視化してはどうか。 

 小学４年生（９歳）が文字を読んでその内容をイメージするのは難しいため、アンケート

の流れ（回答 → 集計 → 提言 → 町長へ）をイラストで示すと、こどもたちが一目で理

解でき、回答意欲も高まるのではないか。 

 今の子どもたちは動画でのインプットが得意なため、YouTube のような動画形式での説明

も面白いのではないか。議員が登場するような親しみやすいコンテンツにすると、こども

たちの関心を引けるかもしれない。 

■長野県アンケートに関するグループディスカッション 

 グループごとに長野県アンケートの傾向について意見交換を実施。 

■今後の進め方について 

 アンケートの内容は今回の各グループの意見を踏まえて議員側で最終版を作成し、最終的

な形をサポーターに示す方針で進める。 

 本来予定していた「町の施策がこどもを意識した内容になっているかの検証」については、

時間の関係で今回は実施できなかったが、引き続き検討していく。 

 次回会議は６月中旬から下旬ごろを目安とし、アンケート結果をまとめたうえで開催する

予定。 

■グループ編成・会議運営について 

 グループのシャッフル等、今後の会議運営のあり方については、議員間で今日のやり方に

ついて振り返りを行い、委員長が判断する。サポーターからの意見があれば参考にする。 

 

【課題・懸念点・検討事項】 

 相談窓口を尋ねる設問に「その他（自由記述）」欄がないため、追加が必要ではないか。 

 アンケートの分量について、小学４年生の集中力を考えると長すぎる可能性があり、量と

質のバランスをどう取るかが引き続き課題ではないか。 

 アンケートの目的・活用経路をこどもが直感的に理解できるよう、イラストや動画など視



覚的な工夫を検討する必要があるのではないか。 

 大人が聞きたいことを並べるだけのアンケートにならないよう、こどもの視点に立った設

問表現・設計の工夫が引き続き求められる。 

 先生や親に回答内容が見られないことへの安心感をアンケート内に明記する必要がある。

こどもが「言ってもしょうがない」と感じないよう、回答が実際の政策に活かされること

を伝える工夫も重要ではないか。 

 ヤングケアラーに関する設問は「家族の介護」と「弟妹の世話」を分けて尋ねることで、

より実態に即した把握ができると考えられる。 

 グループのシャッフルなど、会議の運営方法についても今後検討が必要ではないか。 

 

【次までの準備（担当・期日）】 

〇議員 

 各グループの意見を反映した最終版アンケートの作成 ／ 次回会議まで。 

 

【次回会議日程】 

 ６月下旬以降（議会閉会後）で調整予定。具体的な日程はメール等にて連絡。 

 



①9歳 ②10歳 ③11歳 ④12歳　⑤13歳　⑥14歳　⑦15歳　⑧16歳　⑨17歳　⑩18歳

①自宅（家族と一緒に過ごす部屋）　②自宅（自分の部屋）　③塾・習い事の場所(地域ｸﾗﾌﾞ
含む）　④学校（校内図書館など）   ⑤児童クラブ  ⑥公園・広場  ⑦友達の家
⑧図書館・公民館・コミュニティセンター等町の施設　　　⑨コンビニ・飲食店等　
⑩ゲームセンター等アミューズメント施設　⑪フリースクール等
⑫その他（　　　　　　　　　　　　　　）　

①生徒会（児童会）の活動　②勉強や習い事（地域ｸﾗﾌﾞ含む）③スポーツ ④読書 ⑤買い物　
⑥音楽を聴く　　⑦テレビ、パソコン、タブレット、スマホ、ゲーム 　　⑧おしゃべり　　
⑨家の手伝い　　⑩家族の介護　　⑪弟、妹の世話　　⑫地域活動・ボランティア　　　　　　
⑬友達と遊ぶ　　⑭何もしない　　⑮その他（　　　　　　　　　　　　）　

①家族（一緒に住んでいる大人）　　   ②家族（兄弟姉妹）      　③自分の学校の友達
④自分の学校以外の仲間（他校、塾、SNSの知り合い等）　　　　 
⑤生徒会（児童会）・地域ｸﾗﾌﾞの仲間  ⑥地域の人　　⑦ 親せき   ⑧ひとり
⑨その他（　　　          　　　　　　　　　　　）　

①居心地が良い、のんびりできる　②楽しい　③友達と会える　④好きなことができる
⑤時間つぶし　⑥仕方がなく行っている　     ⑦気をつかう・人の目が気になる
⑧たいくつしている ⑨友達が増える ⑩緊張する ⑪苦しい ⑫居場所がない様な気持ちになる
⑬その他（　　　          　　　　　　　　　　　）　

　　・それぞれの質問の答えの中で、自分にあてはまる番号を選んでください
　　・あてはまる答えがない場合は、「その他」の（　　）内に答えを書いてください
　　・答えたくない質問がある場合には、答える必要はありません

こどもアンケート
飯綱町議会

　飯綱町議会では、「飯綱町こどもまんなかアクションプラン」という町づくりの計画を考えています。

◇あなたは何歳ですか？

◇平日の16時頃から（放課後）はどこで過ごすことが多いですか？（２つまで）

◇平日の16時頃から（放課後）は誰と過ごすことが多いですか？（２つまで）

◇平日の16時頃から（放課後）は何をして過ごすことが多いですか？（２つまで）

◇平日の16時頃から（放課後）過ごす場所にいる時、どんなふうに感じていますか？（２つまで）

次ページへ➡➡➡

◇平日の16時頃から（放課後）は、どんなふうに過ごしたいですか？
（過ごしたい場所や一緒にいる人、過ごしたい時間など自由に書いてください）

回答はこちら⇓から
（5分程で答えられます）

アンケート結果を
参考に話し合い

こどもまんなか
アクションプランを
町長に提案

（回答は直接、議会に届きます） 飯綱町PRキャラクター「みつどん」

6/10㈫まで
 にご回答ください



◇休日は誰と過ごすことが多いですか？（２つまで）

①生徒会（児童会）活動　②勉強や習い事（地域ｸﾗﾌﾞ含む） ③スポーツ　④読書　⑤買い物
⑥音楽を聴く   ⑦テレビ、パソコン、タブレット、スマホ、ゲーム　　　 ⑧おしゃべり　 ⑨
家の手伝い　⑩家族の介護　　⑪弟、妹の世話  　⑫地域活動・ボランティア　
⑬友達と遊ぶ　⑭何もしない　　⑮その他（　        　　　　　　　　　　　）　

①家族（一緒に住んでいる大人）　②家族（兄弟姉妹）　③自分の学校の友達
④自分の学校以外の仲間（他校、塾、SNSの知り合い等）
⑤生徒会（児童会）、地域ｸﾗﾌﾞの仲間　⑥地域の人　　⑦親せき　⑧ひとり
⑨その他（　　　          　　　　　　　　　　　）　

◇休日は何をして過ごすことが多いですか？（２つまで）

◇休日に過ごす場所にいる時、どんなふうに感じていますか？（２つまで）

①居心地が良い、のんびりできる　②楽しい　③友達と会える　　④好きなことができる
⑤時間つぶし　⑥仕方がなく行っている　　　⑦気をつかう・人の目が気になる
⑧たいくつしている ⑨友達が増える ⑩緊張する ⑪苦しい ⑫居場所がない様な気持ちになる
⑬その他（　　　          　　　　　　　　　　　）　

次ページへ➡➡➡

◇休日はどこで過ごすことが多いですか？（２つまで）

①自宅（家族と一緒に過ごす部屋）　②自宅（自分の部屋）　
③塾・習い事の場所（地域ｸﾗﾌﾞ含む）④学校（校内図書館など） ⑤児童クラブ　　　　　
⑥公園・広場　　⑦友達の家　　⑧図書館・公民館・コミュニティセンター等町の施設　 　
⑨コンビニ・飲食店等　⑩ゲームセンター等アミューズメント施設　⑪こども食堂     　　
⑫フリースクール等　　⑬その他（　　　　　　　　　　　）　

◇休日は、どんなふうに過ごしたいですか？
（過ごしたい場所や一緒にいる人、過ごしたい時間など自由に書いてください）

◇ほっとする場所はどこですか？（２つまで）

①自宅（家族と一緒に過ごす部屋）　 ②自宅（自分の部屋）　
③塾・習い事の場所（地域ｸﾗﾌﾞ含む）④学校（校内図書館など） ⑤児童クラブ
⑥公園・広場　　⑦友達の家　　⑧図書館・公民館・コミュニティセンター等町の施設　　　
⑨コンビニ・飲食店等　⑩ゲームセンター等アミューズメント施設　⑪こども食堂　　 
⑫ フリースクール等 　⑬特にない　⑭その他（　　　　　　　）　

◇一緒にいてほっとする人は誰ですか？（２つまで）

①家族（一緒に住んでいる大人）　　　　②家族（兄弟姉妹）　　③自分の学校の友達
④自分の学校以外の仲間（他校、塾、SNSの知り合い等）
⑤生徒会（児童会）、地域クラブの仲間　⑥地域の人　⑦親せき　⑧特にいない
⑨その他（　　　          　　　　　　　　　　　）　



①思う　②どちらかと言えば思う  ③どちらかと言えば思わない  ④思わない  ⑤分からない

①参加している                      　　          ②参加していない
   （①参加している場合）ア～エのいくつでも　　（②参加していない理由）ア～エのいくつでも

      ア）お祭りに参加　　　　　　     　       ア）参加したいと思わないから
      イ）公民館のイベントに参加      　         イ）参加できるタイミングがないから
　   ウ）育成会活動・ボランティアに参加       ウ）活動の情報がないから。知らないから
　　エ）その他（　　　　　　　　　　）　  　エ）その他（　　　　　　　　　　　）

①参加している                                 ②参加していない
  （①参加している場合）                       （②参加していない理由）
     ア）町内の地域クラブに参加               　ア）やってみたいと思わないから
     イ）町外の地域クラブに参加               　イ）町内に活動の場所がないから
　　ウ）その他（　　　　　　　　　）　　    ウ）活動場所への移動手段がないから
　                                                       エ）その他（　　　　　　　　　　　　　）

①思う　②どちらかと言えば思う  ③どちらかと言えば思わない  ④思わない  ⑤分からない

①家族　②兄弟姉妹　③学校の友達　④学校以外の友達（他校、塾、SNSの知り合い等）
⑤学校の先生　⑥祖父母　⑦塾・習い事の先生　⑧相談しない　⑨その他（　　　　　　）

①電話　②LINE　③メール　④対面（直接会う）　⑤ChatGPT　⑥その他（　　　　　）

　回答は、QRコードを読み込み、フォームからの入力でお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　飯綱町役場　議会事務局　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡026-253-4761

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　協力：飯綱町教育委員会

◇地区の活動（お祭り、イベントなど）に参加したいと思いますか？

◇地区の活動に参加していますか？

◇【中学生（12歳～15歳）のみ回答】地域クラブ活動に参加していますか？

ご協力ありがとうございました

◇こどもの意見を町の取組にいかすためには、どのような方法が必要だと思いますか？
（その他、自由に書いてください）

◇飯綱町には、こどもが相談できる場所や相談できる人が多いと思いますか？

◇あなたが相談をするとしたら、誰に相談しますか？

飯綱町議会HP

◇あなたが相談をするとしたら、どの方法が一番良いですか？

9月に町長に提出予定です。
詳しくは議会ホームページを
ご覧ください


