
 
9月 30日毎年 2年生全員と面談をして

いただいているSSW小巻さんが、来年面談

を行う1年生に「心の健康を考える」とい

うテーマで講演をしてくださいました。 

自分の気持ちを誰かに話すことの難しさ

や大切さについて話を聞いたり、「今の自

分」について振り返ったりすることを通し

て、ひとり一人が自分自身と対話をする機

会となりました。 

10月１日に定期テストがありました。 

受検を終えた3年生から「社会科は公民

をしっかりやっておいてよかった」「前回で

きなかった関数の問題に力を入れたので数

学は自信がある」との感想が聞かれまし

た。3年生は学校祭を終え、受験モードに

切り替えている様子が伺えました。 

 10月４日（日）に飯綱高原スキー場第二

駐車場で行われる「いいづなマウンテンカ

ーフェスタ」のボランティアスタッフの生

徒たちが放課後に準備をしていました。 

 参加するカーオーナーさんのメッセージ

が書かれたプラカードを作る生徒。じゃん

けん大会の景品を用意する生徒。子どもた

ちが遊べる縁日の用意をする生徒等、自分

たちが作るイベントということでワクワク

が止まらない様子でした。 


