
 
10月 5日学校保健委員会がありました。

「大人とは？～男女の校祭マナーから考え

る～」助産師で思春期相談士でもある池尻

由美さんのお話を2年生と一緒に聞きまし

た。実際に相談のあった事例をもとに「自

分ならどうするか？」考えたり、男性と女

性の意識の違いについて説明を受けたりし

ながら、自分も相手も大切にするとはどう

いうことか考える機会となりました。 

【生徒の感想】 

・自分は性欲のことなど気にしたことはなかったから、男の人の悩みや、思っていることを知

りびっくりした。自分もちゃんと考えて人と付き合っていきたいです（女子） 

・男性と女性では意見の相違が多いから、どっちかが良くても、相手の確認を得ないといけな

いと感じた。気を付けていきたい（男子） 

・どういう関係性でも「確認」と「同意」はしようと思ったし、性被害にあわないためにも自

分でしっかり対策をしようと思った（女子） 

・自分が良いと思っていることでも、相手がNGだったらそれは嫌がらせだということがわか

った。これから人と付き合う時にパートナーとどんな約束をするといいか知りたい（男子） 

・LINEでしつこく聞いたり、迷惑をかけたりすることは「「DV行為」だと知って驚いた。自

分のネットの使い方を改めて見直したい（女子） 

・人それぞれ感じ方の違いはあるけど、相談の例を聞いて、自分なら嫌だなと思った。自分の

身近にもこういうことがあるのだと知り、他人事とは思えなくなった（男子） 

【保護者の感想】 

・“相相手のことを大切にする”相自分のことも大切にする”人と付き合うことでとても大切なこ

とだと思った。子どもの意見を聞きながら、今日聞いたことについて話し合いたい。 

・この先、いろいろな人と付き合っていくと思うが、自分を大切にしてくれるかどうかを見極

めて判断して欲しいと思った。世の中にはいろいろな人がいて、ストーカー被害にあう人も

いて親としてはとても不安を感じる。他の学年にもこの話を聞かせて欲しいと思う。今日聞

いた話を子どもに話したい。 


